
  

                    平成28年８月1２日発刊    第１６号                            
ル・ソラリオン綾瀬 ・ あやせババール園          
介護老人福祉施設 （特別養護老人ホーム） 
短期入所生活介護 （ショートステイ） 
通所介護 （デイサービスセンター） 
居宅介護支援事業所 
認可保育所 あやせババール園 
 

８月号（２０１6年）    

Ｉndex 
 

・表紙写真 
 3階 すいか割り 
・家族会 
・特養 夏祭り 
・保育 お泊り保育 
    なつまつり 
・敬老会のお知らせ 
・相談員よりお知らせ 
・デイサービス日記 

鳥取県の名産「大栄西瓜」皆様、ご存知
ですか？「立派なスイカだね～」と話し
ながら皆で力を合わせて夏の風物詩 
スイカ割りを行いました。 

スイカ割りの後は別に冷やしておいた
真っ赤で甘い「大栄西瓜」をおいしく  
いただきました！ 

平成２８年７月１６日（土） 
「嚥下の仕組み・口腔ケアについて」 

加賀歯科クリニック 保科修平先生 講演                                      
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家族交流会＆ 
 家族介護教室開催 

テーマ「食事をいつまで
も美味しく食べるには」 

今回は『食事をいつまでも美味しく食べるに
は』をテーマに講演が 
開催され、51名のご家族様に参加して頂きま
した。講演後、ご家族様より『自分自身の生活
にも役立つ、いいお話しでした。』とのお声も 
頂戴致しました。 

 
 

家族交流会＆ 
 家族介護教室 

平成２８年７月１６日（土） 
初めての家族交流会＆家族介護教室を 
開催しました。 
お忙しい中、ご家族51名の参加があり 
交流会では施設の運営状況や取り組みについて報告 
介護教室では『食事をいつまでも美味しく食べるには』をテーマに 
加賀歯科クリニック 保科修平先生に 嚥下のしくみ・口腔ケアについての講演いた
だき、ご家族からは、「自分自身の生活にも役立つ、いいお話しでした。」とのお声を
いただきました。 
毎年、ご家族との交流を深めるため、家族交流会の開催を計画していく予定です。   
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へいらっしゃい！！ 
駄菓子はいかが 

うーん悩む… 

ヨーヨー 
釣ったよ！！ 

皆で食べるかき氷は 
美味しいね 

懐かしの 
ソースせんべい 
大行列でした 

全部倒すぞー！！ 

真ん中めがけて 
えーいっ 

８月４日に夏祭りを行いました。 
ゲームにお菓子・ヨーヨー釣りと 
皆さん楽しそうに参加して頂きました
どのコーナーも大盛況でした！ 
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なつまつり 

お泊り保育 

７月１５日に５歳児のお泊り保育がありました。 
みんなでスーパーへお買い物に行ったり、公園
でザリガニ釣りをしました。 
夜には園庭で花火をし、楽しい夏の思い出が
できました♬ 

 

７月２６日になつまつりがありました。当日はあいにくの雨で室内でのお祭
りになりましたが、子どもも大人もたくさんの笑顔が見られました！！ 

最後には和太鼓の音に合わせ盆踊りを楽しみました☺ 



敬老会のお知らせ 

お知らせ 

デイ 

今年は涼しい夏の始まりでしたね。 
７月の七夕行事はあんみつ作りを行いました。 
西新井の蒔田商店で材料を購入し、 
フルーツやアイスクリームを盛り合わせた 
豪華版！！涼しくても、初夏のあんみつ 
最高でした♡ 

 
 

 あやせ デイサービス映画館  
  毎月、月末は映画鑑賞の日 
 
お家で眠っている懐かしDVDやテレビドラマのDVD 
   ご持参、大歓迎です！ 
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    ご意見・ご感想をお寄せ下さい。 

「介護保険負担限度額認定証」 
「介護保険負担割合証」 
「後期高齢者医療被保険者証」 
「後期高齢者医療限度額適用・ 
標準負担額減額認定証」 
 

以前からお知らせしていますが、 
上記の保険証類の有効期限が 
7月31日までになっています。 

まだ施設にお持ちになっていな
い場合は、至急ご持参いただく
ようお願いいたします。 
ご不明な点がありましたら 
相談員まで 
ご相談ください 

日時：平成２８年 
    ９月１７日（土） 
    １０：００～ 
場所：６階総合ホール 
今年も皆さまをお祝いしたいと
思っております。 
詳しくは施設内のポスター 
又は案内文にて 
ご案内いたします 


