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ル・ソラリオン綾瀬 
施設方針・テーマ 

１．施設理念 
 ご利用者の尊厳を守り、安全に配慮しその

有する能力に応じ自立した日常生活の支援
をします。 

 高齢者が住み慣れた地域で安心して快適な
の日常生活が営めるよう「生活の質」「介
護の質」を基本とし、地域で信頼される介
護サービスを提供します 

 毎月行っている生け花
クラブのご様子です。 
 ボランティアの先生の
教えの元、真剣な表情で
活け、部屋に持ち帰り花
を愛でられています。 
 このような余暇活動に、
今年度も力を入れていき
たいと思っています。 

◆利用者へのサービス提供 
 ・個別ケアの実施を目指す 
 ・利用者が穏やかに過ごせる環境つくり  
   ご利用者一人ひとりに合わせた、小グループ 
   のレクリエーションの企画をする 
 ・チームケアの充実、連携の強化 
◆施設・設備整備 
 ・災害時の対応をスムーズに行うことができるよ 
  うな体制づくり 
 ・ご利用者が安心して過ごしやすい環境整備 
   共有スペースの活用と工夫 
◆地域との連携 
 ・地域行事と施設行事への相互参加 
 ・地域の小中高および保育園の職場体験やボラン 
  ティア体験、行事参加等を行う。 

２．施設方針・テーマ 

   テーマ  「笑顔」  
～相手を思う心優しい介護～ 
 
 人として尊厳を守る介護 
 笑顔で安心出来る介護サービス提供   
 専門性を活かした認知症高齢者ケアの提
供 

 地域福祉の拠点施設としての活動 
 

生け花クラブ 
 ～花のある生活～ 

平成３０年度ル・ソラリオン綾瀬施設方針 



利用者様が三人がかりで持たない
といけないほど大きな鯉のぼり！
この後フロアの壁に飾り、その立
派な姿を皆さんで眺めました。 

見てみて！ 
大きいわね 

私たちが 
小さく 

見えるわね 

鯉のぼりのうろこを貼
り付けました。窓に
飾ったら一層輝いてき
れいです！ 

 

鯉のぼり作成しました‼個性豊
かな鯉のぼりができました☆ 

 

可愛い鯉のぼりが出来上がりまし
た    おやつクラブでは芋餅
を作り美味しく頂きました。 

 



 
 

4月28日に子どもの日を祝う「子どもの集い」がありました。 
4歳児は自分で作ったこいのぼりを発表したり、5歳児はぞ

う組になってやってみたいことを発表しました。最後はみ
んなで一緒にこいのぼりの歌を歌い集いを楽しむ姿が見
られました。 

 子どもの日は、子どもたちみんなが元気に育ち、大きく
なったことをお祝いする日です。お外でこいのぼりのよう
に元気に遊ぶ子どもたち！今年１年もたくさん遊んで、たく
さん食べて、友だちといろいろな経験をしながら元気にの
びのびと成長してほしいです。 

 給食は子どもの集いの特別メニューの「こいのぼりハン
バーグ」でした。 

ハンバーグを見て「こいのぼり！」と目をキラキラ輝かせ
嬉しそうに食べていました。 

あやせババール園の目指す子どもの姿 
・家庭や地域と連携し、こころもからだも健やかで、豊かな感性を持ち、自分も
周りの人も大切にできる子どもを育んでいきます。 
☆基本的生活習慣（健やかに伸び伸びと育つ） 
 ・のびのびとからだを動かし、元気いっぱい遊びます。 
 ・食への興味・関心を育みます。 
 ・見通しをもって自ら行動する力を育みます。 
☆他者とのかかわり（身近な人と気持ちが通じ合う） 
 ・様々な人との交流を大切にします。 
 ・友だちと関わる中で、互いの思いや考えなど共有できる関係を築きます。 
 ・人と心を通わせるなかで、豊かな言葉や表現を身に付けます。 
 ・遊びや生活を通して、社会生活に必要なルールやマナーを身に付けます。 
☆学びの芽生え（身近なものと関わり感性が育つ） 
 ・自然と触れ合う機会をたくさん作ります。 
 ・遊びや生活の中での「気づき」を大切にします。 
 ・数量や図形、標語や文字などに親しむ体験を重ねていきます。 
 ・自分で考え自分でやってみる経験を通し、自信を持てるようにします。 
 ・体験や出会いを大切に心が動かされる機会を作ります。 

保育 ＯＫです。 



❀懐かしい端午の
節句❀ 

 ５月５日は「こどもの日」と
言う事で、デイサービスでも
端午の節句のお祝いをしま
した。兜や鯉のぼりを折りな
がら、「子供の頃に遊んでい
たのよねー」と昔懐かしく思
い出して楽しみました。 

 また、菖蒲湯にも入り、暑
い夏を元気に過ごせるよう
に英気を養いました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
特養・ショートステイのご利
用様と、安心して笑顔で過ご
せる明るいフロアにしていき
たいと思います。よろしくお
願いします。 

【特養】５月～６月の予定 
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    ご意見・ご感想をお寄せ下さい。 

 

＜３Ｆフロアリーダー＞ 
わかまつ なつみ 

若松 奈津美 主任 

＜          ＞ 
  

 

 介護の質を上げるために、職員対象の研修を適宜行っ
ています。 
 ４月はオムツ研修を行い、オムツの種類、機能、当て
方を再確認し、新しい商品の知識を得ました。1人ひと
りに合ったオムツを選び、適切に当てることが大切なこ
とを改めて学びました。 
 ご利用者に快適になっていただくために、介護の工夫
をしていきたいと思います。 
 

介護研修を実施しました 

デイサービス日記 

 ご利用者様との会話、クラブ活動
のお手伝い等、日々の生活の中のお
手伝いをしていただけませんか？ 
また、演芸（歌、踊り、ゲーム等）
ボランティアの方もお待ちしており
ます。ご興味のある方はお気軽にお
問い合わせください。 
 

＜５月＞ 
 

２４日 音楽ボランティア 
 
 
 
 
 
 

  
２８日 生け花クラブ 
     保育交流 
＜６月行事＞ 
各階でフロア行事 
◎おやつクラブ；毎週火曜 
◎売店；第１・３金曜 
 予定は変更になる場合が 
 あります。ご了承ください。 
 

２６日 １０時～  
  ・衣類販売会 
  ・生き活き健康大学 
 健康大學の今回のテーマは 
 『転倒予防のからだづくり』 
 です。 


