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お願い 

平成３０年７月１３日発刊 第３８号 

 ６月１２日ひまわり介護
会のみなさんに初めて来て
いただきました。 
 ソーラン節や青い山脈な
どを歌いながら、持参され
た手ぬぐいを持って腕や足
を動かしました。懐かしい
歌を口ずさむ方、大きく腕
を挙げる方等おられ、楽し
く運動ができました。 
ありがとうございました。 

みなさん真剣な
表情です。 

いい運動になり
ました！ 

～当日の演目～ 
 

・ソーラン節 
・ちゃっぷん音頭 
・青い山脈 
・北国の春 
・下町の太陽体操  
      など 



お散歩日和 

歌謡曲鑑賞会 

昔の音楽を大画面で鑑賞‼皆さん、
歌ったり・手拍子でリズムをとっ
たり楽しい時間をすごしました🎶 

たこ焼き機を使用し、 
ホットケーキを焼きました。
そこにカットした 
フルーツや生クリーム、
チョコソースを 
トッピングして食べました。 

七夕に
向けて 

皆さんで短冊
に色々なお願
い事を書き、
笹に飾りまし
た。願いが叶
いますように。 

天気の良い日、施設
前の東綾瀬公園に
行って来ました。あ
じさいがきれいに咲
いていました。 



 
 

0歳 1歳 2歳 

7月6日に七夕まつりがありました。 
この日のために家族で短冊に願いごとを書いて笹に飾り、 
笹に飾られた自分の短冊を親子で探し嬉しそうにする姿が見られました。 
各クラス園全体で七夕を楽しめるように七夕飾りを製作し、 
３，４，５歳児はみんなの前で作った飾りを見せてくれました。 
また、お願いごとを発表したり、七夕の話のパネルシアターを見たり、 
歌を歌ったりと七夕まつりを楽しみました。 
 給食は七夕特別メニューで星を見つけると 
「あ！お星さま！」と嬉しそうにしていた子どもたちです。 
みんなの願いごとが叶いますように・・・。 

3歳 4歳 5歳 

遅くなりました。 
保育OKです。 
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    ご意見・ご感想をお寄せ下さい。 

【特養】７月～８月の予定 

 ４階 菜の花・若草 

＜７月行事＞ 
９日 保育交流 （デイ） 
２３日保育交流（特養） 
２６日 華寿会さま 来所 
    （音楽ボランティア）       
３０日 生け花クラブ 
他 各階でフロア行事 
 
＜８月行事＞ 

１１日 夏まつり 
   家族交流会 
 
◎おやつクラブ；毎週火曜 
◎売店；第１・３金曜 
 予定は変更になる場合が 
 あります。ご了承ください。 

新人職員を迎え、ご利用者お一人お
ひとりに丁寧なケアをしていきます。  

特養 家族交流会の案内 

 下記の保険証類の有効期限が7月31日までと
なっています。お手元に届きましたら、施設窓口に
提出をお願いし致します。 
○介護保険負担限度額認定証 
○介護保険負担割合証 
○後期高齢者医療限度額適用・標準負担限     
 度額認定証 
○後期高齢者医療被保険者証 
なお、『介護保険負担限度額認定証』をお持ちの方
は、区役所で更新の手続きをお願いします。ご不明
な点がありましたら、 
相談員までおたずねください。 

保険証類確認のお願い 

 夏まつりと同日に、家族交流会を開催し
ます。詳しくは同封の案内をご覧ください。
たくさんのご家族の参加をお待ちしており
ます。 
  

８月１１日（土）１０時～１６時 
【内容】ゲームコーナー、駄菓子屋、 
アイス、たこやき、じゃがバターなど 

 
ご利用者、ご家族の皆様で、あやせの 
夏のひと時をお楽しみください。 

デイサービス日記 
  ☀園児さんとの交流会☀ 
 デイサービスでは毎月ババール園と交流会をし
ています。 
 今月は園児さんと一緒に折り紙でひまわりの花
をつくりました。 
 出来あがったひまわりを手渡され、「かわいい
手で握手してくれてうれしかった！」と皆さんと
ても感激したご様子でした。 

８月１１日（土）10時～11時半 


