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  家族交流会& 
生き活き健康大學 
を開催しました     

『口腔ケアで認知症予防 
 ～口腔と認知症の関わり～』 

 続いて、家族会には
３６名のご家族の参加
があり、日ごろのご利
用者様の様子を職員が
伝え、ご家族からは
様々な質問、要望をい
ただきました。ありが
とうございました。 

 １１月１６日（土）特養をご利用
のご家族様においでいただき、家族
会を開催しました。 
 当日は介護予防教室の生き活き健
康大學にて、『口腔ケアで認知症予
防』をテーマに、加賀歯科保科歯科
医師様の講義を聞き、歯の大切さを
学びました。 

施設長による開会のあいさつ 

＜ご要望の一部への返答＞ 
◎施設に行くバスの乗り場がわかりません 
 →パンフレットに記載しました。 
  （③⑦番乗り場です） 
◎（家族会の時にあった）アルバムの写真が欲
しいです。→職員に言っていただければお渡し
します。 

保科先生からのお話し 



4階ＯＫです。  
 

オリジナルの 
クリスマスツリーを 
作りました。 
キラキラ光って 
とても綺麗ですね。 

クリスマスツリーと
一緒に記念撮影
をしました！ 

11/28 
5階ＯＫです。 

2階オッケー
です 



 あやせババール園では保育や看護実習生の受け入れを行
なっています。先日保育実習に来た学生の方が、2週間本
園で過ごし、『あやせババール園はホールが開放されてい
ていつでも異年齢交流が出来とても素敵だと思います。』
と嬉しい感想を伝えてくださいました。私達も自然に関わ
れる良さを痛感しております。 
 今回は日常的な異年齢の交流の様子を紹介したいと思い
ます。異年齢交流を通し、お兄さんお姉さんみたいになり
たいという憧れの気持ちやロールモデルにより大きくなる
ことへの喜びと、年下の子どもへの思いやりの気持ち優し
さを育んでいけたらと思っています。 

きりんぐみ～オペレッタ～ 

あひるぐみ～ごっこあそび～ 

 0歳児から5歳児まで、日々の遊びの中で様々な体験をしています。
その体験の1つとしてこの時期は、感動したことや感じたことなど
を表現する表現遊びを、各年齢の発達に合わせて多く取り入れてい
ます。各クラスが取り組んでいる楽器遊びやダンス・劇の様子を保
護者の方に伝える発表会（２歳児から5歳児まで）を、１２月１４
日(土)に行います。その楽しい活動の１コマを紹介します。来月号に
は、当日の様子を掲載いたしますので、どうぞお楽しみに～♪ 

ぞうぐみ～劇～ 

～異年齢保育を楽しんでいます～ 

うさぎぐみ～オペレッタ～ 
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    ご意見・ご感想をお寄せ下さい。 

【特養】１2月～1月 
        の予定   

            
  ＜１２月行事＞ 
  １７日 体操クラブ 
  １９日 第三者評価 
        聞き取り調査 
  ２０日 売店 
      そば打ち会（デイ） 
  ２３日 生け花クラブ 
  ２６日 音楽ボランティア 
       華寿会 様        
  各階 クリスマス行事 
  ＜１月行事＞ 
  １～３日 各階正月行事 
   ６日 新年会 
  ２５日 演芸 玉会様    
   
        

＜訂正＞先月号で12/23お買い物会と
案内していたのは間違いです。 
◎おやつクラブ；毎週火曜 

今月のごちそう 

デイサービス 
ショートステイ 
年末年始の予定 

 デイサービス、ショートステイ
をご利用いただきありがとうござ
います。 
 年末年始の営業を下記の通りに
致します。ご理解・ご協力をよろ
しくお願い致します。 

＜デイサービス＞ 
１２月３１日（火） 
  ～１月２日（木）休業 
１月３日（金）より 
      通常営業します 
＜ショートステイ送迎＞ 
１２月２8日（土）送迎あり 
１２月２９日（日） 
  ～１月３日（金）送迎なし 
１月４日（土）～送迎あり 

 デイサービス日記  
皆様が楽しみにされていた外出（足立生物
園）外食（回転すし）行事に行って来ました。 
「毎週でも良いよ」とデイに戻ってからも皆
で盛り上がっていました。 

 第三者評価のお知らせ 

 より良いサービスの提供を目指して、入所
のご利用者の皆様、ご家族様に第三者評価機
関によるアンケートを実施することになりま
した。12月の利用料請求書へ同封、ご利用
者様には聞き取りをさせていただきます。 
 なお、結果については個人が特定 
されないよう第三者評価機関が集計 
いたします。 
ご協力よろしくお願いします。 


