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社会医療法人 仁厚会 

サービス付き高齢者向け住宅 

ガーデンハウスはまむら 
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提携事業所 ル・サンテリオン鹿野 

ＴＥＬ0857-84-3700 

社会医療法人 仁厚会 ガーデンハウスはまむら 

10 月の下旬から一段と寒くなり、朝晩だけでなく 

日中も肌寒いと思うようになりました。私は慌てて 

冬支度をしましたが、皆さんは準備できていますか？ 

体調管理に気を付けて下さい。 

デイサービスで秋の運動会を開催しました。ラジオ体操で

準備をし、輪送りや玉入れなどの 3 種目を行いました。 

今回は紅組が優勝しました。次回、春の運動会が楽しみで

す。 

運 営 理 念 

（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地域で安心・安全な住まいと快適な生活環境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、その人らしく生活して 

いただけるよう支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わせ、医療との連携体制や介護サービスの充実を図ります。 

10 月の秋晴れの日に外でお茶会を開催しました。ぽかぽか陽気の中で 

昭和の歌謡曲を聞きながら、お菓子とコーヒーを頂きました。 

雨などで外に出られない日が続いていたため、皆さんが「こんな日は 

なかなかないでー」と笑いながら喜ばれていました。 



 

10 月は秋にちなんで『コスモ

ス』を作成しました。作品作りが

捗って、たくさんのお花畑になり

ました。来月は紅葉やイチョウを

予定しています。お楽しみに♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

サービス付き高齢者向け住宅 

デイサービス 

グループホーム 

新型コロナウィルス関連 

★鳥取県ＨＰより（一部抜粋） 

 

日常の様子 

普段の日常の様子です。皆さん

が、好きな時にテレビを見た

り、夕方には塗り絵をしたりし

て、楽しく過ごされています。 
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ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  ｈａｍａｍｕｒａ＠ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ 

ご入居・ご利用のお申込み、料金表等、 

詳しくはホームページにも掲載しております。ぜひご覧ください。 

今月の茶話会では、寒くなりイ

ンフルエンザウイルスと新型コロ

ナウイルスが同時に流行する恐れ

がある、という事で注意喚起をさ

せて頂きました。 

お茶請けには先月の浜村銘菓

『貝殻もなか』に続いて鹿野銘菓

『鹿之助饅頭』をお出しし、喜ん

で頂きました。饅頭の由来につい

てもお伝え致しました。 

 

茶話会 


