
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 117 号 

発行日：令和 5 年 4 月１0 日 

社会医療法人 仁厚会 

サービス付き高齢者向け住宅 

ガーデンハウスはまむら 

ＴＥＬ0857-82-6500・ＦＡＸ0857-82-6501 

提携事業所 ル・サンテリオン鹿野 

ＴＥＬ0857-84-3700 

社会医療法人 仁厚会 ガーデンハウスはまむら 

暖かい日と肌寒い日が交互に訪れ、体調管理が大変です！ 

花粉もひどいようですが体調を崩していませんか？ 

私は花粉は問題ないですが頭痛に悩まされます。 

早く落ち着いた天気になりますように。 

運 営 理 念 

（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地域で安心・安全な住まいと快適な生活環境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、その人らしく生活して 

いただけるよう支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わせ、医療との連携体制や介護サービスの充実を図ります。 

11 月に植えたチューリップが咲きました。 

グループホームでひなまつりをしました。寄付していただいた雛人形を 

飾って写真を撮ったり歌やゲームを楽しんだりしました。利用者さんから

「昔はよく飾っていた」と懐かしい話も聞くことができ、楽しいひと時に

なりました。 

お手製の桜でお花見をしながらお茶会を開催 

しました。暖かい日差しの中で歌を歌ったり、 

おやつを食べたり楽しい時間を過ごせました。 



 

今月も利用者さんに花を活けていた

だきました。今回はモクレンの花で

す。とても目立っていて他の利用者

さんからも「とてもいい」と評判で

した。次回はどんな花を活けて下さ

るか今から楽しみです♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サービス付き高齢者向け住宅 

デイサービス

グループホーム 

新型コロナウィルス関連 

★鳥取県ＨＰより（一部抜粋） 

 

散歩 

だんだんと暖かくなり、

「外に行きたい。もった

いない。」という声が増え

たので、天気の良い日に

散歩に出かけました。 

気分転換になったようで

よかったです。 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  https：//ｗｗｗ．ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ/ｇａｒｄｅｎｈａｍａ/ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  ｈａｍａｍｕｒａ＠ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ 

ご入居・ご利用のお申込み、料金表等、 

詳しくはホームページにも掲載しております。ぜひご覧ください。 

3 月の茶話会は、ひなまつり一色で

した。ひなまつりクイズ、歌、甘酒

においりで皆様と一緒に楽しみまし

た。「子供の頃を思い出した」「ひな

まつりの事が知れて良かった」「郷

愁をそそられた」と喜んで下さいま

した。利用者様へのハンドマッサー

ジのサービスも好評でした。 

 

 


