
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 120 号 

発行日：令和 5 年 7 月１0 日 

社会医療法人 仁厚会 

サービス付き高齢者向け住宅 

ガーデンハウスはまむら 

ＴＥＬ0857-82-6500・ＦＡＸ0857-82-6501 

提携事業所 ル・サンテリオン鹿野 

ＴＥＬ0857-84-3700 

社会医療法人 仁厚会 ガーデンハウスはまむら 

だんだんと気温が高くなり夏が近づいてきました。 

まだ夏本番ではないですが、今からこまめに水分を摂る

習慣を身につけましょう。 

皆さんが熱中症になりませんように…。 

運 営 理 念 

（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地域で安心・安全な住まいと快適な生活環境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、その人らしく生活して 

いただけるよう支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わせ、医療との連携体制や介護サービスの充実を図ります。 

防災訓練を実施しました。鳥取防災株式会社の方に防災盤の説明を受けてから 

訓練に臨みましたが、思った通りに行動することが出来ませんでした。 

消火器訓練では、消火器の扱いや初期消火の時間などの説明をしていただきました。

火が天井まで昇ると初期消火困難といった話には真剣に耳を傾けていました。 

今夏のガーデニングはトウモロコシと

トマトをしています。順調に成長して

トマトは実が大きくなってきました。

『歩こう会』の最中にも「どうかい

な」と気になるようで、皆さんが 

楽しみにされています。 

どうかいなー♪ 



 

みんなで夏を先取り！！ 

『魚釣り』をしました。たくさん釣

れた人や難しかった人など様々でし

たが、周りの人と協力しながら楽し

んでおられました。 

皆さん、麦わら帽子が良く似合って

いましたよ笑。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サービス付き高齢者向け住宅 

デイサービス

グループホーム 誕生会 

6 月の誕生会で、魚釣りゲーム

を行いました。 

皆さんがゲームを楽しんで 

おられました。 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  https：//ｗｗｗ．ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ/ｇａｒｄｅｎｈａｍａ/ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  ｈａｍａｍｕｒａ＠ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ 

ご入居・ご利用のお申込み、料金表等、 

詳しくはホームページにも掲載しております。ぜひご覧ください。 

今月の茶話会は「良い匂いがするのが

いいなぁ」とのリクエストがあったの

で、どら焼きづくりを実施しました。 

皆さんに手伝って頂き、ホットプレー

トで生地を焼く際には「甘い匂いがす

るなぁ」と仰っていました。 

「手作りっていいですね」とおいしそ

うに食べておられました。 

 

お知らせ・お願い 

＊下記のものの有効期限が切れます＊ 

■介護保険負担割合証 … 利用料の請求に必要となります。 

■限度額適用・標準負担額減額認定証 … 病院受診時、薬局で必要となります。 

■後期高齢者医療保険者証（ピンク色）…病院受診時、薬局で必要となります。 

 

有効期限が令和 5 年７月３１日です。 
 

令和 5 年 8 月 1 日開始の新しいものを受け取られましたら、 

・デイサービスはまむらをご利用の方 

①介護保険負担割合証 

 

・サービス付き高齢者向け住宅をご利用の方 

・グループホームはまむらをご利用の方 

①介護保険負担割合証  ②限度額適用・標準負担額減額認定証 

③後期高齢者医療保険者証 

 

それぞれコピーを取らせていただきたいと思いますので、 

ガーデンハウスはまむらまでお願い致します。 


