
9月の行事

9月20日、北栄町の施設
が集まって合同運動会が開
かれ、グループホームほう
じょうも参加しました。ヨ
ガで準備運動をした後、玉
入れやバトン送りで競い
合ったり、フラダンスのダ
ンサーと一緒に踊ったり刺
激的な1日でした。
施設に帰ってからは「久

しぶりに運動ができてよ
かった」と笑顔で話してく
ださいました。

ヨガで準備運動

北栄町地域密着型サービス

合同運動会

メダルゲット

南国気分でフラダンス🌺



9月18日は敬老の日でした。
敬老弁当を提供したり、各部署で催し
物をしました。また、米寿・長寿の方

には記念品をお贈りしました。
デイケアでは職員の傘踊りやご利用者
によるマジックショー、入所フロアで
は保育園児さんとの交流を楽しんでい

ただきました。

「傘踊り」練習30分でぶっつけ本番

米寿・長寿の方と記念撮影

力作の表題

厨房手作りの祝い膳鶴の壁画を
作りました

皆で園児さんの踊りを見ました


