
 

 

 グループホームほうじょう運営推進会議 報告書  

 

開催日 令和 7年 11月 27日（木）  

開催場所 ル・サンテリオン北条 会議室 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

入居者の家族 1名 

 

行政（北栄町福祉課） 1名 

 

地域住民の代表 2名 

 

知見を有する者 １名 

 

事業所 

出席者 

施設長 管理者 

グループホーム入居者代表  

 

＜状況報告＞                         

入居者の状況 

入居定員１８名 入居者１8名（みやこ村 9名、れんげ村 9名） 

男性（ 1名）女性（17名） 

要介護１（4名） 要介護２（7名） 要介護３（5名） 

要介護４（2名） 要介護５（0名）平均要介護度（2.27） 

年齢（平均 88.6歳）      （最高 96歳） 

 〇9/18  在宅より 1名入居 

 〇10/9 意識レベル低下にて救急搬送 入院退居 

 〇10/17 老健より 1名転棟、入居 

 〇10/26 発熱あり新型コロナウイルス感染 1名入院→10/29退院 

 〇11/5 意識レベル低下救急搬送し 1名入院→11/11退院 

 〇11/25 受診時難病指定、疾患の診断あり入院し 2週間後に退院予定。 

 

＜近況報告＞ 

行事関連（R7.9/19～11/27） 

日付 内容 

9/18（木） 敬老パチンコ参加（パチンコ玄海） 

9/19（金） 敬老会式典 （ババール園児、琴演奏会） 

9/26（金） 認知症ケア向上連絡会 北栄町 5事業所合同運動会  

（北条農村環境改善センター） 

9/28（日） 9月誕生会 

10/10（金） 北条こども園交流会（歌とダンス・肩たたき交流） 

10/12（日） 土下地区大神神社（おおみわじんじゃ） 秋の例大祭 

10/19（日） おやつ作り（パンプキンプリンパフェ） 



 

 

10/20（月） ボランティア 喫茶花束 

10/21（火） 訪問散髪 

10/22（水） ボランティア オカリナ演奏 

10/23（木） 法人合同ボッチャ大会 

10/24（金） 外食・ドライブ（魚料理 海） 波しぐれ三度笠海岸ドライブ 

10/26（日） ご利用者 1名（みやこ村） 新型コロナウイルス感染にてゾーニ

ング開始 

10/28（火） れんげ村ゾーニング解除 

10/31（金） みやこ村ゾーニング解除 

11/3（月） 北条ふるさとまつり 

11/7（金） オレンジカフェ（青山剛昌ふるさと館見学） 

11/12（水）

～ 

ご利用者インフルエンザ予防接種開始 

11/13（木） 北栄町美術展見学 

11/16（日） 紅葉ドライブ（三徳山） 

11/16（日） おやつ作り（生どら焼き） 

11/26（水） スイートポテト作り 

＜研修、その他＞ 

（9/19～11/27） 

日付 内容 

9/22（月） 医療安全対策研修 

9/25（木） 給与規定説明会 

9/25（木） 

9/26（金） 

安全研修（腰痛） 

9/30（火） 

10/1（水） 

高医療度に対する研修（パーキンソン病） 

10/4（土） 法人合同運動会 

10/7（火） 認知症サポーター研修（北条小学校） 

10/22（水） 人権研修（講師：北栄町教育委員会生涯学習会人権教育推進室人

権教育推進委員） 

10/30（木） 法人合同認知症リーダー養成講座 1名参加 

11/12（水） 食中毒予防研修 

11/12（水）

～ 

職員インフルエンザ予防接種開始 

11/19（水） 防災図上訓練研修 

11/26（水）

～ 

令和 7年度 認知症重度化予防実践塾・認知症の理解が「笑顔」

を広げる 1名参加 



 

 

＜事故報告＞ 

（9/19～11/27）10件 

 

① 発生日時 9月 22日（月） 17時 30分 年齢 89歳 男性 介護度 2  

種別 ■膝折れ （外傷等なし） 

内容 椅子から立ち上がり、横に移動する際にバランスを崩して右の膝折れあ

り。近くにあった椅子を持つも、右膝が床につきそのまま座り込む。 

原因 夕食がきたことに気付かれ、普段より急いで食事席に向かわれたため、

バランスを崩してしまった。 

対策・ 

経過 

食事前に本人に食事の声掛けと食事場所の確認を行う。その際、移動が

必要となれば椅子からの立ち上がり、歩きだしの見守りを行う。歩行状

態の観察を行い職員間で情報共有を行う。状態に応じた声掛け、見守り

を行う。 

→時間帯により歩行状態が悪いこともあるが、さりげない見守り、声か

けにて転倒はなし。 

②発生日時 10月 7 日（火） 16時 20 分 年齢 91歳 女性 介護度 4 

種別 ■ずり落ち （外傷等なし） 

内容 居室より車椅子が飛び出て、訪室すると、本人がタンスの前に長座位

でいる所を発見する。車椅子のブレーキをしていなかった。 

原因 居室タンス前で物を落とし拾おうとしたが、体勢が前にズレてしまい

戻せれずそのままずり落ちてしまった映像が残っている。ブレーキも

かけていなかった。 

対策・ 

経過 

現在自動ブレーキ車椅子を使用し転倒はなし。本人が車椅子から立ち

上がっての行動や勢いよく座り直したりすることもあり今後も転倒、

転落の危険はあり対策の実施を継続していく。 

 

③発生日時 10月 9 日（木） 3時 44分 年齢 87歳 女性 介護度 1 

種別 ■転倒  （外傷等なし） 

内容 トイレ後、居室に戻っている際にバランスを崩し歩行器ごと転倒す

る。 

原因 瞼球癒着等の疾患の為、視力の低下が見られていたが、歩行中職員が

傍から離れてしまいその際バランスを崩し転倒してしまった。（本人

よりお茶の希望あり） 

対策・ 

経過 

以前より視力低下が見られている。歩行時は必ず付き添いと声かけを

行い、本人のペースに合わせ歩行できている。 

 



 

 

④発生日時 10月 10日（金） 17時 10分 年齢 91歳 女性 介護度 4 

種別 ■ 誤薬 （体調変化なし） 

内容 夕食後薬の与薬者（夜勤専門員）が服薬介助する。日勤者へ薬袋を見

せ声に出し名前を確認。その後別の利用者に与薬してしまった事に気

づく。 

原因 与薬者は与薬手順に沿って介助していたが、他入居者の薬を本人の物

と思い込んでいた。（ダブルチェックを行った職員は薬袋に記名され

ている利用者に与薬すると思っていた。） 

与薬者は与薬時に本人の顔を見ながら日付・名前の呼称、確認を怠っ

ており、間違いに気づかないまま誤って与薬介助してしまった。               

対策・ 

経過 

与薬者は与薬手順に沿って介助していたが、他入居者の薬を本人の物

と思い込んでいた。（ダブルチェックを行った職員は薬袋に記名され

ている利用者に与薬すると思っていた。） 

与薬者は与薬時に本人の顔を見ながら日付・名前の呼称、確認を怠っ

ており、間違いに気づかないまま誤って与薬介助してしまった。 

→今後与薬方法の再検討が必要とされる。               

 

⑤発生日時 10月 13日（木）15時 40 分 年齢 92歳 女性 介護度 2 

種別 ■ 転倒  （外傷等なし） 

内容 食堂後ろの共用トイレより「ちょっと、助けて。」と声がする。壁に

もたれる形で便座と壁の間に両膝を立てた状態でしゃがみ込んでい

るのを発見。 

原因 ※普段は居室横の共用トイレかポータブルトイレ使用する事多いが、

他入居者が本人居室と共用トイレの間に立ち、本人に対し威嚇行為が

あった為、食堂後ろのトイレ使用を勧めていた。 

・トイレの環境は一緒だが、普段使用しているトイレではなかった事

で動きにくさがあった可能性あり。排泄動作は自立しており、しゃが

み込みがあったトイレもたまに使用していた為、大丈夫であろうとい

う思い込みがあった。 

・普段から変形性膝関節症による下肢疼痛あり。踏みかえの際に膝折

れした可能性あり。 

対策・ 

経過 

排泄、移乗動作は自立しているが、介入する事で依存的になる傾向あ

り、配慮必要。 

・普段と違うトイレを使用する際にはさりげなく見守り、着座まで確

認を行う。可能な範囲で使い慣れたトイレの使用を勧める。 

・排泄時のさりげない見守りを継続。状態を確認しながら必要時には

介入する。 



 

 

→慣れていないトイレに行かれることが増えてきている。トイレ内が

狭く排泄動作がしにくいこともあり、今までの慣れたトイレに案内し

ている。 

 

⑥発生日時 10月 19日（日）17時 30 分 年齢 87歳 女性 介護度 1 

種別 ■ 紛失 

内容 居室テレビを消そうとするとリモコンが無いことに気付く。その後探

すが見つからず。                

原因 両瞼球癒着ありほぼ見えていない状態である。物を探すのに手探りで

探すためベッド下に物を良く落としてしまう。その際ゴミ箱に落ちゴ

ミと一緒に捨ててしまった可能性があり。 

対策・ 

経過 

ゴミを回収する際は私物等がないか確認してから破棄する。 

→自宅に使っていないリモコンあり持参され使用している。 

 

⑦発生日時 10月 20日（月）10時 43 分 年齢 87歳 女性 介護度 1 

種別 ■ 転倒  （外傷等なし） 

内容 居室より「助けて」と声がし訪室。ハンガーラックの前でベッド側を

向き、ベッド柵に両手で掴まり両膝を床についている。背中に倒れた

ハンガーラックが乗っており、タンス側のハンガーラックの足は折れ

て破損した状態。       

原因 ２日前より湿性咳嗽等体調変化あり、当日は微熱がある状態であった

ためふらつきバランスを崩した可能性あり。ハンガーラックに衣類を

かけたり、とったりは本人の習慣になっている。 

対策・ 

経過 

・体調変化があった際にはふらつき等によるリスクが高まる事を頭に

置き、普段以上に動作に注意し見守り、介入していく。 

・ハンガーラックは新しいものを設置している。 

→脳梗塞発症後から歩行状態が悪化し現在車椅子移動となるが、本人

の思いやこだわりが強く居室内では独歩での行動が頻回にあり。本人

の思いを確認しながら対応している。 

 

⑧発生日時 10月 27日（月）17時 10 分 年齢 92歳 女性 介護度 2 

種別 ■ 転倒  （外傷等なし） 

内容 食堂後ろの共用トイレ使用する際「あー」と声がする。左ブレーキを

かけ忘れたまま立ち上がっており、手すりに掴まったままゆっくりと

床にしゃがみこむ。  

原因 ブレーキのかけ忘れで立ち上がり時に、車椅子が先行しバランスを崩



 

 

ししゃがみこんでしまった。 

対策・ 

経過 

ブレーキのかけ忘れは時々あり、トイレに行かれた際は、さり気なく

確認を行っている。 

 

⑨発生日時 11月 16日（日） 9時 00 分 年齢 87歳 女性 介護度 1 

種別 ■ 転倒  （外傷等なし） 

内容 居室よりガタンと物音がし訪室すると、窓際でハンガーラック、椅子

とともに右側臥位で転倒している。       

原因 ハンガーラックに行ったあと、窓のカーテンを開けに行きベッドに戻

る際に椅子を持つがバランスを崩しハンガーラックと椅子とともに

右側臥位に転倒する。（映像確認） 

衣類にはかなりこだわりもあり日頃から気にされハンガーラックへ

行く事あり、手の届く位置には設置していた。 

対策・ 

経過 

リハビリ職員と再度居室内環境見直しをする。ハンガーラックは本人

が掴まってもいいように固定している。居室内で本人が安全に動ける

ようにタンスやテーブルの配置を変え様子観察している。 

 

⑩発生日時 11月 23日（日） 8時 50 分 年齢 91歳 女性 介護度 3 

種別 ■ 床に長座位になっている  （外傷等なし） 

内容 他利用者の「あんた、どうした。」と声が聞こえフロアに行くと、本

人がフロア自席の床に長座位になっている。 

原因 朝食が終わったばかりで食堂に座っていた。トイレに行こうとして立

ち上がりそのまましゃがみこんでしまった可能性あり。 

対策・ 

経過 

食事後は本人に排泄の有無や思いを確認し対応する。 

（※対策は効果が確認できるまで検証を行い継続して実施。又介護計画書にて検証を行っ 

ていく。） 

 

＜待機者状況＞ 

待機者（12名）新規申し込み 9月 1件、11月 1件 

 

＜身体拘束について＞ 

・身体拘束の適正化に向けて取り組んでいる。身体拘束なし 

 センサーマット使用 れんげ村１名 みやこ村 1名 

 

次回令和 7年度第 4回運営推進会議 令和 8年 1月 22日（木）10：00～ 開催予定 


