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ル･サンテリオン北条 施設理念

『安心と満足のサービス提供』

①創造力とチャレンジ精神
あふれるサービス提供

②徹底した安全管理
③よろこびを感じられる職場
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6月は旧暦の端午の節句にちなみ、ちまきづくりをしました。
「昔は毎年作りよった」「葉が大きいほうがいいのができるだ
け」など会話もはずみました。
※マスク・手袋など感染対策をして実施しました※

通所 スイーツバイキング

コロナの影響もあり、恒例の行事が行えない状況の中、ご利用者様に楽し
んで頂く時間を提供しようとケーキバイキングを計画、実施しました。ご利用
者様より「美味しいわ」「今日はなに、どうした」「ケーキなんて久ぶりだわ」な
どの声が聞かれ大変好評でした。皆さん喜んで頂いたので、毎月計画し継続
していきたいと思います。（通所）

ちまきづくり



5月31日にユニット、グループホー
ムのご利用者様と一緒に駐車場の畑
の玉ねぎを収穫しました。どれを抜
いてもひと玉が大きく、「ほんに大き
な玉ねぎだなぁ」「こんなに大きいの
も珍しいなぁ」等の感想がきかれま
した。収穫後は根切りの作業も手
伝っていただきました。玉ねぎは乾
燥させてから、グループホームで玉
ねぎのかき揚げを作り、昼食で美味
しくいただきました。

玉ねぎの収穫に続き、6月14日には、サツマイモの苗を植えました。天気も良く心地良い風
にあたりながら、ご利用者様に苗植えの方法を聞き職員と一緒に植えました。
秋の収穫には、「天ぷらや焼き芋が食べたいな」との声もあり、収穫を楽しみにされています。

畑
5～6月 県内の感染状況が落ち着いている
時期を見て畑仕事をしました



非常用発電機 設置しました！

令和3年4月「鳥取県地域介護・福祉空間整備等施設整備
補助金」を活用し、非常用発電機を設置しました。これによ
り、災害等で停電が発生した場合でも、電気を使用すること
ができます。最大7時間、給油を行えばそれ以降も継続して
電気が使用できます。ご利用者様の安心・安全な生活環境
の為、引き続き取り組んで参ります。

ご利用者様に色画用紙と絵柄を選んでいただき、ラミネート加工のランチョンマットを作りまし
た。「花の色はこの色かなぁ」と言いながら真剣な表情で取り組まれました（療養課2階）

ランチョンマット作り

七夕
7月に入ってから各フロアで七夕飾り
をつくり、短冊に願いを書きました。「健
康に暮らしたい」「おいしい物が食べた
い」などいろいろな願いがありました。
7月7日のお昼にはそうめんとスイカで
季節の雰囲気を楽しんでいただきまし
た。



ご利用料金に関する大切なお知らせです

①8月から食費が変わります（入所・ショートステイ・通所）
〇制度改正により、負担限度額（第2段階・第3段階）の段階や食費がかわります。
〇見直しに際し、ご利用者の食費についても以下の通り変更させていただきます。

②負担限度額認定証の更新
※ご家族による更新申請が必要です
施設での食費・居住費の減免制度の更
新の時期です。お手数ですが、更新がま
だの方はお手続きください。

③介護保険負担割合証の更新
介護保険負担割合証は、介護認定を受け
ておられる方、全てに発行されます。
ご自宅に届き次第、提出をお願い致します。

④後期高齢者医療保険証の更新

後期高齢者医療保険証も年に1度の更

新時期です。受診される際に必要になり
ますので提出をお願い致します。

8月1日 更新の書類
□介護保険 負担割合証
□介護保険 負担限度額認定証
□後期高齢者医療保険証

〇8月末までのご提出をお願い致します。
〇ご提出いただいた証書は、コピーを施設で保管し原本はお返しいたします。
〇ご理解とご協力をお願いいたします。
〇ご不明な点がございましたら、担当（飯田・市村・長谷川）にご相談ください。

介護老人保健施設
ル・サンテリオン北条
TEL 0858-36-5220
FAX 0858-36-5224
E-mail     houjou@med-wel.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.med-wel.jp/houjou/ 最後までご覧いただきありがとうございました

1,634円 1,684円/日1,684円/日第4段階 上記以外の方（住民税世帯課税の方） 1,634円

1,360円/日

R.3.8月から

390円 390円/日

650円 650円/日

600円/日

1,000円/日

1,300円/日

第2段階 390円

650円第3段階①

第3段階②

80万円を越える方
単身５５０万円以下
夫婦1,550万円以下

120万円を越える方
単身５００万円以下
夫婦1,500万円以下

負担段階
所得区分

R.3.7月まで R.3.8月からR.3.7月まで

80万円以下
単身６５０万円以下
夫婦1,650万円以下

✿ショートステイ✿　食費 ✿施設入所✿　食費

年金収入等 預貯金等

新設

✿通所✿　食費 547円 567円/日


