
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 129 号 

発行日：令和 6 年 4 月１0 日 

社会医療法人 仁厚会 

サービス付き高齢者向け住宅 

ガーデンハウスはまむら 

ＴＥＬ0857-82-6500・ＦＡＸ0857-82-6501 

提携事業所 ル・サンテリオン鹿野 

ＴＥＬ0857-84-3700 

運 営 理 念 

（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地域で安心・安全な住まいと快適な生活環境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、その人らしく生活して 

いただけるよう支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わせ、医療との連携体制や介護サービスの充実を図ります。 

社会医療法人 仁厚会 ガーデンハウスはまむら 

卒業シーズンに雪が降るなど、まだまだ 

寒い日が続きます（3/25 時点）。 

この調子では入学式の頃に桜が咲くのか、 

少し不安になりますが、満開の桜で新年度を

迎えられるといいですね♪ 

2 月・3 月は行事食としてハンバーガーとちらし寿司を提供しました。 

皆さんがハンバーガーの大きさに驚いて「食べれるだろうか」と言いながら

かぶりついていました。 

ちらし寿司は「懐かしいわ」と思い出に浸りながら食べておられました。 

3 月 3 日にグループホームでひな祭りをしました。今回はお雛様・お内裏様に

模したケーキ作りをしました。皆さんがそれぞれのお雛様・お内裏様に顔を入れて

満足そうにしておられました。普段はできないケーキ作りに苦戦しながらも楽しそ

うな皆さんでした。 
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サービス付き高齢者向け住宅 

デイサービス

グループホーム 

利用者の皆さんと一緒にお雛様

とお内裏様を作りました。皆さん

が色んな表情に作成して、それぞ

れを見せ合っていました。「雛壇を

出せないからよかった」と皆さん

が良い表情で話されていました。 

３月の誕生会を行いました。

皆さんでお祝いをすると、主役

の方から「ありがとうございま

す」という言葉が聞かれました。 

お祝いの後にはゲームでボウリ

ングを行い、「私にできるだろう

か」と言いながらピンを倒して

大喜びしておられました。 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  https：//ｗｗｗ．ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ/ｇａｒｄｅｎｈａｍａ/ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  ｈａｍａｍｕｒａ＠ｍｅｄ-ｗｅｌ．ｊｐ 

ご入居・ご利用のお申込み、料金表等、 

詳しくはホームページにも掲載しております。ぜひご覧ください。 

今回は、風船バレーを行いました。準

備運動のラジオ体操を行い、「お好み焼

き」「焼きそば」とチーム名を皆で 

考え 2 チームに分かれ対戦しました。 

「いい運動になった」「楽しかった」と

皆様楽しんで頂けて良かったです。 

 

 

デイサービスではご利用者が自宅で役割を持って生活できるよう、洗い物や

洗濯干し、生け花やごみ箱作りなどの自宅で行う活動を支援しています。 

細かな手作業や立って行う体力など生活場面がリハビリとなっています。 誕生日会 


