
‘陽のあたる場所’
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令和3年度 長寿表彰者

９月３０日現在、１０6歳のご利用者をはじめ、総勢１３名
の皆さまが表彰されました。おめでとうございます。

喜寿 77歳
嘉重 劭彦様 年徳 桂子様 羽根田 勝子様
古地 とし子様 渡邉 勝子様 松屋 和子様

米寿 ８８歳
荒木 郁子様 大葉 ミツヱ様 小野塚 キヨ様
川端 照代様 佐藤 キヌ様 杉山 節子様
仙田 美智子様 福元 とみ子様 松尾 秀夫様
水島 清子様

白寿 ９９歳
網代 里様 川端 君江様 日下 ユミ子様
古田島 トヨ様 税所 節子様 菅原 婦美様
藤村 琴子様 宮澤 千代子様 武蔵 信子様

特別表彰
１００歳 １０2歳
小橋 すゑ子様 諏訪 美和子様
１０3歳 １０６歳
石村 ミヨ様 尾崎 芳枝様



９月２１日（火）敬老会が行われま
した。例年であれば、ご家族もお招
きし、賑やかなお祝いの会になると
ころですが、世情を鑑み、各フロアで
の開催となりました。

各フロアそれぞれ飾りつけをし、ご
利用者もそれぞれお洋服や小物で
おしゃれして頂き、ささやかですが笑
顔あふれる会となりました。



編集後記
１０月になりました。日中も徐々に涼しくなり

暑い中にも、秋の気配が近づいてきました。

秋と言えば、食欲の秋、スポーツの秋、読書

の秋等ありますが、皆様は何に興味がありま

すか。私はホットヨガに通いたいと思いながら、

先伸ばしにしていたら、コロナ禍になってしま

いました。落ち着いたらホットヨガに通いたい

ですね。

(Y・K)

お月見団子作り

デイ

お月見にちなんで、「白玉団子」を作
りました。お団子は、白玉粉に絹ごし
豆腐を混ぜて作りました。絹ごし豆腐
を混ぜることで、弾力が出て食べやす
くなります。

ご利用者の皆さんに、お団子をたく
さん作ってもらいました。大きさがさま
ざまでしたが、皆さん真剣に取り組ま
れていました。もちろん、「おいし
い！」と、味も最高でした。

特別養護老人ホーム
第三者評価ご利用者アンケート

ご協力のお願い

ル・ソラリオン葛飾では、サービスの質を維持向上
するため、年に一度、特別養護老人ホームの第三
者評価を受けています。その一環としてお客様への
アンケートを行っております。アンケートは無記名で、
同封の封筒で直接調査機関へ送られますので個人
が特定されることはございません。

締め切りは１０月３０日となっております、より良い
施設サービスを提供するため、是非ご協力の程よ
ろしくお願いいたします。

３年程前からおいしいマカロン探しにハマっています。

昔、初めて食べたマカロンのべちょっとした食感と、砂糖
を固めたようなただただ甘い甘さが苦手で嫌いな食べ物
のひとつだったのですが、その話をマカロン好きの友人
にしたところ「おいしいマカロンを食べたことがないんだ
よ！」と、某洋菓子店のものを勧められるがままに食べ
てみたところ、外がさっくりとしていて甘さも程よく本当に
おいしくて、今までのマカロンの概念が変わりました。

それ以来、出先でマカロンを見つける度購入している
自分がいて、気が付けば好みのマカロン探しがマイブー
ムになっていました。ちなみに現時点での№1は某紅茶
屋さんで売られているマカロンです。

今はコロナであちこち出歩くことができないので、終息
した際にはおいしいマカロンに出逢うべく、もっと広い範
囲でお店巡りがしたいです。

１Ｆ 総務課 山邊 杏衣実

6階 収穫祭

９月中旬屋上の菜園でさつ

まいもの収穫祭を行いました。
大きなさつまいもを持ちなが
ら皆さまいい笑顔をむけてく
ださいました。

今度のおやつにはどんなさ
つまいも料理が出るか今か
ら乞うご期待！


