
‘陽のあたる場所’

～「仁」それは親愛をもって接するこころ。
生涯を通してあなたと寄り添うこと。～
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２階 金木犀ユニットにてお鍋行事を行ないま
した。１２月に入り寒い日も続き、温かいお鍋を
見ると冬という季節をより身近に感じる事がで
きます。ご利用者からも、「もう１２月か、早い
ね。」「お鍋久々だね。」などのお言葉を頂けま
した。

４階では、職員もご利用者も
ハロウィンの仮装をしながら
記念撮影をしました。

いつもと違う装いを楽しんで
いただき、ご利用者からも「い
つもと違う格好していて、良い
ね。」などのお言葉をいただけ
ました。



６階 ハロウィン行事

活動中！

秋の暖かい日に、屋上散
歩に出かけました。体がポ
カポカして気持ちよく過ごす
ことができました。また天気
が良かったので、筑波山が
きれいに見え、ちょっと得し
た気分にもなりました。

ハロウィンにちなんで、かぼちゃのランタンの起
源にまつわる紙芝居を読みました。「面白かった」、
「上手だった」との声が聴かれました。

屋上庭園で採れたかぼちゃでムースケーキを作
りました。リンゴを添えて秋らしさいっぱいのケー
キでした。「美味しい」とたくさんの笑顔が見られま
した。

デイサービス

軽作業

屋上散歩

棒体操



編集後記

５階ピアノ演奏会

職員によるピアノ演奏を聴きなが
ら手拍子や歌を口ずさみ、楽しい時
間を過ごしました。

メニュー紹介 ～12月朔日弁当～

毎月恒例季節のお弁当。
12月は、冬野菜や柚子を
主菜に使ったお料理をご
用意いたしました。冬の訪
れを感じられる、柚子の上
品で爽やかな香りを楽し
みながら、皆さま喜んで召
し上がられていました。

お赤飯
鶏肉のゆず味噌焼き
京風卵焼き
揚豆腐のみぞれあんかけ
白菜のゆかり和え
すまし汁
デザート

★面会曜日：月～金（祝祭日・年末年始をのぞく）
★面会時間：１４：００～１６：３０の３０分枠
※接続変更・換気消毒の為実質１０分程度

施設の新型コロナウィルス感染症対策のため、皆様に
は多大なご心配と面会に関してご迷惑をおかけいたしま
した。

施設内の感染状況が落ち着いた事をうけ、面会を再開
することとなりました。

本広報誌到着をもって、予約の受付を開始させていた
だきます。施設にお電話いただき、ご予約の上お越しくだ
さい。 施設でのビニール越し面会と、ＷＥＢ面会同時に
再開いたしますのでご予約の際ご希望をお伝えください。

師走になり、ますます寒くなってきましたが、

サッカーワールドカップ・カタール大会が、日本
中を熱くしています。ドイツやスペインと強豪国
を相手に臆することなく戦っている姿に、勇気
や希望などをもらいました。もちろん、勝利した
からだけどね・・・・。この先の試合で、日本が
勝っても負けても、世界最高のサッカーのパ
フォーマンスを最後まで見届けたいと思います。
眠れぬ夜は続く。

（C.M）

最近お問い合わせを頂いております、今後マイナン
バーカードと医療保険証が一体化される予定との報
道がありました。個人情報の詰まったカードとなります
ので、取り扱いについて検討中です。

現時点では、これまで通り施設でのお預りはせず、
申請も任意となっております。取得をお願いする際に
は早めにお知らせいたします。


