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‘陽のあたる場所’

～「仁」それは親愛をもって接するこころ。
生涯を通してあなたと寄り添うこと。～

12月号



コロナ明けて久しぶに
お菓子作りをしました。
皆とても楽しそうで、最期
にみんなで頂きました。

3階 お菓子作り

メニューから好きなケーキと
飲み物を選んで頂き、喫茶店の雰囲気の中、楽しい時間を過ごしていただきました。



頑張って作成した作品を
展示会に飾り、観に行きま
した。

６階 江戸川区菊花展

高齢者作品展

様々な菊の花を見
学！お気に入りの菊と
写真を撮りました

「影向の松」
この全てが1本
の松だそうで！

善養寺にもお参
りしました。



～編集後記～
2023年も残り僅かになりました。

私事ですが、今年から一人暮らしを始めたため、
家全体を一人で大掃除しないといけなくなり、気
が重いですが少しずつ掃除を始め、新しい年を
迎える準備をしています。

今年は少し早かったですがインフルエンザが流
行する時期になりました。。手洗いうがいをしっか
りし、良いお正月を迎えられるようお体にはくれ
ぐれもお気を付け下さい。

来年もよろしくお願い申し上げます。
（M.M）

新人紹介

スーパーマーケットで培った
接客力を活かしたく当法人に
入職致しました。先輩に頼る事
も多いですが、将来は一人前
の職員として最前線で活躍で
きるよう、日々努力しています。
宜しくお願いいたします。

４階 ケアワーカー
藤田芽衣

５階 ケアワーカー
魏少珣

ル・ソラリオン葛飾の５階
に配属になりました。

趣味は美味しい料理を作る
こと、音楽鑑賞、サバイバ
ルゲーム、デジタル製品、
ガンプラを作ること、ウオー
キング等。
よろしくお願いいたします。

３階 ケアワーカー
横山 諒

今年の3月から働き始めて
半年が過ぎましたが、まだま
だ慣れない事が多く先輩職
員に教わりながら1日でも早
く1人前の職員になれるよう
頑張りたいと思います。

４階 ケアワーカー
バイク ミラスティナ

日本に住んでそろそろ４
年になります。家族と離れ
て寂しい気持ちはあります
が、日本で色々経験を積ん
で頑張りたいと思います。
よろしくお願いいたします。

２階 ケアワーカー
シンタヴィトリ ヌルジャナー

介護補助としてバイトし、
今年より職員になりました。
日本語や介護の勉強・日本
語しか話せない環境でうまく
できるか不安もありました。
これからもプロの介護福祉
士になれるように一生懸命
頑張ります。 ２階 ケアワーカー

森美羽

入社から８か月過ぎましたが、
先輩方に助けて頂くことが多く、
日々成長できるよう奮闘中です。

元気と明るさを生かし、職員だ
けでなく、ご利用者様と良い
関係を築けたらと思います。
宜しくお願い致します。

【お品書き】
お赤飯

鶏肉のゆず味噌焼き
しんじょうの銀あんかけ
白菜のゆかり和え

すまし汁
デザート

メニュー紹介 ～十二月朔日弁当～

毎月恒例季節のお弁当。
11月は蟹のしんじょうを使った
煮物や柚子を使った焼き物等、
冬のはじまりを感じられるお料理
をご用意しました。
旬の野菜や身体温まるものを
食べて、冬本番に備えましょう！

今年の３月２１日に入職し、ル・ソラ
リオン葛飾に配属になった新入職員
６名です。 宜しくお願い致します。


