
‘陽のあたる場所’

～「仁」それは親愛をもって接するこころ。
生涯を通してあなたと寄り添うこと。～
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2022年
6
階お正月にかるた大会や書初め等

沢山の遊びを皆様で行いました。

ちょっぴり職員が手伝ったのは
内緒ですが、皆様真剣に行ってい
ました。

デイ 睦月
2022年、デイサービスは1月3日から

始まりました。寅年は、皆さんが制作し
た愛くるしい表情のトラたちに迎えられ
ました。

そして、初雪が降りました。東京では
珍しいサラサラした雪。さっそく、童心に
かえり、雪だるまを作りました。

4階 おしるこ行事
4階ではあんこを煮詰めておしるこを作りました。

すごく甘く出来ており、皆様から「美味しいと」お
言葉をいただきました。

冬も終わりを迎えこれからは、春になります。
正月最後におしるこで、身も心も温まり新たな季
節を迎えましょう。



初釜

ご利用者様の目の前で、お抹茶をたて、
お抹茶の味と香りを楽しんで頂きました。

着物を着た職員が一人一人に配り、華
やかな雰囲気も楽しんでいただけました。



新入職員紹介

管理栄養士として、昨年９月より入職いたしまし
た。ご利用者の生活を食事の面からサポートい
たします。食事・おやつの時間が日々の楽しみに
なる事を目指します。
よろしくお願いします。

管理栄養士
工藤 久美子

6階 初雪

先日1/6に初雪が降り、 6

階屋上庭園の周りも雪景色
になり、雪だるまを作りまし
た。

「可愛いね。」と目を細め
ご利用者が喜んでいました。

１１月から新しく5階紅葉ユニットのリー
ダーになりました坪谷と申します。

リーダーとしての経験が浅く至らない点
もございますが、ユニット職員や先輩職員
と協力しながらケアに努めてまいりますの
で、どうぞよろしくお願い致します。

編集後記
先月の大雪の日、ちょっと嬉しい事がありました。

私は仕事が終わり、家へと向かうバスの中で、
帰ったら家の前の私道の雪かきをしないと・・・。
と、重たい気持ちで帰っていました。

しかし、家に着くと、私道の雪は綺麗に端に寄
せられていました。

高齢の母に聞いても、誰がやってくれたか分か
らないとの事。母と、ありがたいねぇと話し、ご近
所の優しい方に感謝の気持ちいっぱいになりまし
た。

Y・U

5階・紅葉ユニットリーダー
坪谷 和樹

１００歳＆１０１歳おめでとうございます！

ソラリオン葛飾には現在９名の１００歳以上の方がおられます。そのうちの３名は１月にお誕生日を迎えられました。

感染対策の為ご家族の皆様とお祝いが出来ない状況の中、１００歳を迎えられ、なお笑顔でお元気に過ごしておら
れます。お誕生日の方全員をご紹介することはできませんが大正、昭和、平成、そして令和の時代を生き抜いてこら
れた皆さまへ心よりお祝いを申し上げます。
これからも皆様に笑顔で過ごして頂ける施設であるよう職員一同努めてまいりたいと思います。


