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令和6年４月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続け

られるよう包括的ケアサービス施設として専門職チームで支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオン」

～地域から選ばれる 良質なサービスの提供～
NO.3150－ISO 9001
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春の陽気に誘われて、イチゴのムースにアイスク
リーム、ラズベリーやブルーベリー、バームクーヘ
ンをトッピングした春らしいデザートを作りました。

塗り絵や貼り絵をして過ごしたり、
計算問題に挑戦したりと、頭の運動を行い、
毎日を健康に過ごしておられます。

3月はお雛祭り🌸
それぞれがお内裏様、お雛様になっ
て、ハイポーズ📷✨
みなさんおすまし顔💛素敵です☺



お花見散歩をしたい
なぁ～と話しながら、
満開の桜を思い浮かべ、
桜の花びらを丁寧に開
き、満開の桜がユニッ
ト西１Fのフロアに咲
き誇っています🌸

３月もリハビリスタッフによるけんこう教室を週１回開催しまし
た！通所の職員も一緒に参加して、ご利用者と一緒に身体を動か
しています！皆さん真剣にストレッチをされていました！

きらめけ！リハビリけんこう教室



異動・新入職員紹介

療養課 看護師

毎日和美
＜ゆうゆう＞

療養課 介護係長

世浪猛
＜ユニット東＞

療養課 ケアワーカー

三好真由美
＜ゆうゆう＞

異動・退職者のお知らせ
【異動】宮本俊秀（ル・ソラリオン名和へ）

中村愛子（マグノリアへ）、足立好美（倉吉病院へ）
山根奈美子（ル・ソラリオンへ）
神宮芙美（ル・サンテリオン東郷へ）

【退職】福井由香里施設長、森紀子、磯尾悦子、田中正博、礒邊みゆき
お世話になりました。

通所リハビリ 主任

福田佳織

【20年表彰】
賀須井和代さん

【10年表彰】
矢田真子さん、花田久美子さん、
荒川美由紀さん、桶本祟将さん、
山根玲子さん

永年勤続表彰受賞

療養課 看護師

中口千加子
＜ユニット西2F＞

療養課 ケアワーカー

上田茉菜美
＜ユニット東＞

DWAT活動報告（山根相談員参加）

広報紙コンテスト
優秀賞受賞！

先日、法人の広報紙コンテストが開催

され、見事優秀賞を受賞しました。

これからも見やすく分かりやすい広報

紙を作っていきますので、よろしくお願

いいたします。

このたび、6名の職員が長年の勤務
に対して表彰されました。これからも
頑張ってください。

面会方法の変更について
4/1より面会を以下のとおりといたします。

【ユニット棟】
月～日 14:00～16:00

各居室にて予約なし
【ゆうゆう棟】
月～日 14:00～16:00

面会室にて予約制

鳥取県災害派遣福祉チーム(鳥取県DWAT)と
して3月12日から６日間、石川県志賀町の避難
所で活動を行いました。DWATの役割は、避難
所での「福祉なんでも相談室」の運営や避難所
管内をラウンドし、要配慮者の困りごとを把握
し必要に応じて他支援団体への連絡、支援の調
整です。避難も長期化し、高齢者等多くの方が
今後の生活に不安を抱えておられ、
中には涙を流される方も
ありました。仮設住宅の
建設など復興が進んでも、
そういった方々に寄り添っ
ていくことは今後も必要で
あると強く感じました。


