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令和６年１２月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続け

られるよう包括的ケアサービス施設として専門職チームで支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオン」

～地域から選ばれる 良質なサービスの提供～
NO.3150－ISO 9001

今
月
号
の
内
容

2P 足湯、秋の飾りつけ、貼り絵

3P あやめ池ドライブ、お散歩

4P 3施設合同はあとカフェ開催、通所リハビリ送迎について

年賀状じまいのお知らせ、行事食



めぐみの湯公園へ足湯に出掛
けました。仲良く足湯に浸
かって身体の芯からぽっかぽ
か♪

完成間近の貼り絵を利用者様に手伝ってもらい完成しま
した。利用者様から綺麗に出来たと喜ばれていました。

コロナ感染の為フロア
で秋の行事を行うこと
ができませんが、ハロ
ウィンと秋の飾りを付
けて秋の雰囲気を楽し
みました。🍁🍁🍂🍂

🍂
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🍂
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🍂
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🍂



お散歩♪

あやめ池へ行きました。
久しぶりのドライブをとても楽しまれ
ていました☺
あやめ池の後は、東郷池周辺をドライ
ブし、景色を眺め昔を懐かむ様子が見

られました。

クリスマスツリー
の壁面が完成しま
した🎄色んな色の
花紙を使い、とて
も綺麗で迫力があ
ります♪

暑い夏が過ぎて寒い冬が来るほんの
少しの間だけ過ごしやすい時期があり
ますね。こんなチャンスは見逃すわけ
にはいきません。
さっそくお散歩に出掛けました。秋

のいいお天気の日にはやっぱりお散歩
が気持ちいいですね。自然と足取りも
軽くなります。



サンテリオンホームページはこちらからご確認ください。→

11月は給食でお刺身の提供が開始
となる月なので、行事食でもサーモン
とはまちの刺身を提供しました。
また、春菊の白和えや柿のおまん

じゅうも一緒に盛り付け、盛りだくさ
んの一皿となりました。

年賀状じまいのお知らせ

11月20日、パープルタウンでマグノリア、
ソラリオンと協働し『はあとカフェ～であい♡
つながり♡ささえあい♡～』を開催しました。
広場ではカフェを展開しながら職員とボラン

ティアによる「介護相談・まちの保健室・体操
教室・脳いきいきアート・花による健康教室・
バルーンアート・コンサート・インゴル」とブ
ースを設定し、約100名もの方々にお越しいた
だきました。参加された方からは、「簡単にで
きる体操が楽しかった。家でもしてみようと思
う。」「介護の悩みを聞いてもらえて良かった
。」など嬉しいお言葉を頂きました。

昨今のデジタル化の進展や環境配慮の観点

から、来年以降の年賀状によるご挨拶を控え

させていただくこととなりました。何卒ご理

解いただきますようお願い申し上げます。

これからの季節、路面の積雪・凍結等のため

走りにくくなります。お迎えの時間がいつも

より遅くなることもあり、ご迷惑をお掛けす

ることもあると思われますが、ご自宅内でお

待ちいただきますよう、よろしくお願い致し

ます。

通所リハビリ送迎について


