
平素からケアハウスル・サンテリオンにご理解、ご協力をいただき誠にありがとうございます。
今年度の入居利用料決定のための、書類提出をお願いしております。まだ提出頂いていない方は収入・諸

経費を確認して頂き、申告書の提出をお願い致します。
昨年度より、収入認定による階層の期間は7月～翌年の6月と変更になっております。
※収入認定事務に必要な書類として、必要時、所得課税証明書（毎年6月発行）をお願いします。

尚、ご不明点がございましたらご連絡をお願いします。皆様にはお手数をおかけする場合がございますが、
何卒ご理解とご協力の程、お願い致します。

1 土 体重血圧測定
2 日
3 月
4 火
5 水 買物送迎・売店
6 木 あずさのパン
7 金
8 土
9 日

10 月
11 火 エレベーター修理

12 水 買物送迎・売店
13 木 あずさのパン
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水 買物送迎・売店
20 木 春分の日
21 金
22 土
23 日
24 月
25 火
26 水 買物送迎・売店
27 木 あずさのパン
28 金
29 土
30 日
31 月

３月行事・クラブ活動予定表
長期にわたる寒波も通り過ぎ、少しずつ暖かくなっ

てきました。彼岸桜のつぼみも膨らみ始め、もうすぐ
開花ですね。３月に入っても寒暖の差が激しく、寒気
が戻ってきそうな時もありますが、室温調整等を行い
体調を崩さないよう気を付けましょう。風邪などの感
染症もまだまだ油断できませんので、感染予防に努め
ながら、元気に過ごしていきましょう。

☆新階層区分での利用料決定についてのご案内☆

サンフラワーカフェに参加
されました。体操で身体を動
かした後、ちりめんを使って、
お花を作りました。皆さんが
とても集中して作られました。

きれいだなあ～♡

サンテリオンに、
おひな様が飾られて
います。お散歩がて
ら、見学をしました。

ミツマタ

金のなる木ビオラ 椿

彼岸桜
アセビ

３/２０（木）倉吉博物館へ、倉吉市創作文華展の鑑賞
へ行きたいと思いますので、ぜひご参加下さい。

水仙


