
1 日
2 月 体重血圧測定
3 火
4 水 買物送迎・売店
5 木 あずさのパン
6 金
7 土 はあとまつり
8 日
9 月

10 火
11 水 買物送迎・売店
12 木 あずさのパン
13 金
14 土
15 日
16 月
17 火
18 水 買物送迎・売店
19 木 あずさのパン
20 金
21 土
22 日
23 月
24 火
25 水 買物送迎・売店
26 木 あずさのパン
27 金
28 土
29 日
30 月

６月行事・クラブ活動予定表

敬仁会・仁厚会のイベント、はあとまつりに参加しま
した。天候も良く、梅雨入り前のさわやかな風に揺られ
ながら、たくさんの催し物を堪能しました。

あじさいの花が開くと同時に、梅雨入りとなりまし
た。ジメジメとした嫌な気候ですが、庭に咲く、雨の
滴るあじさいはとてもきれいです。お散歩がてら、お
花見も楽しんでみてはいかがでしょうか。これから少
しずつ暑さが増し、湿度も高く不快な日々が続きます
が、こまめな水分補給や室温調整を行い、熱中症には
気を付けながら、元気で過ごしていきましょう。

生け花で心癒
されました。

♡ふれあいはあとまつり♡
サンフラワーカフェに参加しました。

ｆ

ゆるキャラたちと
記念撮影をしました♡

食事やドリンクなどの
屋台やキッチンカーもた
くさん並んでいました。

クリップにくるみ
ボタンを付け、かわ
いい作品に仕上がり
ました。

集中して作ら
れました。

収入認定による新階層の期間が7月～翌年の6月と
変更になっております。利用料が決定次第、通知させ
ていただきますので、よろしくお願いいたします。
※収入認定事務において、必要な方には、所得課税証
明書をお願いしております。


