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老健3階

老健2階

3月3日にひな祭りを行いました。
ひな人形と写真を撮り、饅頭とジュースを頂き、
昔話をしながら楽しいひと時を過ごされました。

先日おやつ作りを行いました。もうすぐ
桜の季節なので、もち米を炊いて作る関
東風の桜餅を作りました。餡を丸める係、
その餡を餅で包む係と流れ作業で、たく
さんの桜餅が出来上がりました！出来上
がった桜餅は、麹からの手作り甘酒と鉄
板で焼いたたこ焼きと共に美味しく頂き
ました。
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GHゆりはま GH東郷

ｶﾞｰﾃﾞﾝﾊｳｽ野花リハビリ

定期的におやつ作りを行っています。今月はぜんざい
やホットケーキを作り美味しく頂きました。後片付けも
お手伝いして頂きました。

冠や扇を貼り付け、目を
書き台紙に貼りつけて雛
人形の完成です。
「かわいいな」と世界に
一つだけのひな人形を
作られていました。

雛人形作り

ひな祭りをしました。当日はお雛様お内裏様になり
ひな祭りの雰囲気を味わいました。ひしもち積み
ゲームで盛り上がり、甘酒とお饅頭を頂きました。甘
酒は久しぶりに頂いたと好評でした。

ひなまつり～歩行補助具～
歩行を補助する道具には写真の様に
色々な種類の道具があります。
春になり散歩をする機会が増えると思
います。ご自身の身体の状態に合わせ
た歩行補助具を使用して、転ばないよ
うにしましょう。



第6回仁厚会・敬仁会 医療福祉学会

演題 マーケティングとブランディング
―通所リハビリの稼働回復に挑む―

３月は出会いと別れの季節ですね。この度うちの
三男の卒園と小学校入学を控えています。新しい
ランドセルを背負って登校する姿を想像している
ところです。
季節の変わり目ですので皆様ご自愛下さい。

樋口

今年度は数年ぶりに未来中心で法人の学会が開催されたよ！

ホームページもご覧ください

施設ホームページでは各種お知らせの他にも日
常の生活の様子を掲載しています

アクセスは「ル・サンテリオン東郷」
と検索 またはこちらのQRコード
からお願いします。

前回に引き続き、今年度もサンテリオン東郷か
らは通所リハビリが発表しました。昨年度、通所
リハビリの稼働低迷に対して経営学の視点を
取り入れた取組を行い、一定の効果を得ること
ができました。今年度はより自分たちの強みを
活かすことに注力し、稼働増加に向けての取組
を深化・発展させることを目的としました。

最優秀賞を受賞しました


