
今年度の重点目標

グループホームゆりはまでは、利用者個々の能力に
応じ、住み慣れた地域の中で楽しみのある生活がで
きるように支援します

＊利用者サービスについて＊
ご利用者・ご家族様からの意見をいただき、満足度
向上につなげた個別ケアを実施していきます
＊職員のレベルアップについて＊
認知症についての知識を深めチームでケアに取り組
んでいきます

できたての温かいさくら
餅を味わいながら「き
れいなピンク色だな」
「おいしいわ」と、皆さ
んで春のひとときをゆ
っくりと過ごしました。

春の陽気に誘われて、今皆さん
と一緒にさくら餅作りに挑戦しま
した。ほんのりピンク色に染まっ
たもち米をつぶす作業から、桜
の葉で包む工程まで皆さん真剣
な表情です。

もち米を潰して
お餅の準備！

あんこを包んで、
葉っぱで巻いて

お抹茶と一緒にいただきます

また、皆さんと一緒に
季節の味覚を楽しみ
たいと思います

春の集い
～さくら餅を手作りしました～
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春の童謡や唱歌に合わせて身体を動かしたり、手拍子をし
たり、紙芝居では色鮮やかな絵と抑揚のある語り口に、皆さ
んすっかり物語の世界に引き込まれていました。
利用者さんの方の中には、ボランティアさんと握手をしたり
感謝の言葉を伝えたりする方も。
和やかな雰囲気に包まれた心温まる時間を過ごしました。

「手慣れた手つき
で美味しい準備」

午後のひととき、温かい語り
口のボランティアさんが来て
くださいました。

土に触れ
育てる喜び

笑顔と希望を
込めて！

今年も野菜を
植えました

今月のイチバン♪

ご利用者の輝く姿を
ご紹介します

声と心が響き合う


