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◆ ２・3面

・施設全体行事

「敬老会特集」

◆ 4 面

・文化祭開催のお知らせ

・中国地区老人福祉施設研修大会出場

・9月のお祝い御膳

介護老人福祉施設ル・ソラリオン 広報誌

介護老人福祉施設
ル・ソラリオン

〒682-0023
鳥取県倉吉市山根55-3

TEL：0858-26-0115
FAX：0858-26-0116

e-mail：sora@med-wel.jp

ル・ソラリオンでの
様子はホームページ
でもご覧頂けます。

■施設理念■
『ご利用者の意思を尊重し、

最後まで安心した生活を支援します』

■施設方針・テーマ■
地域から信頼されるサービスを提供します。

秋の訪れ 撮影者：N

・10月～11月上旬の予定

・編集後記

10月24日(木)

２3日(水)

31日(木)

11月14日(木)

フラワーアレンジメント

10月のお祝い御膳(昼食時)

ハロウィン仮装パレード

フラワーアレンジメント

うだるような暑さから一転、朝は肌寒
く既にお鍋が恋しい季節になりました。
年々秋が短くなっているように感じます
ので、秋が終わらないうちに美味しい旬
の物を食べ、紅葉を見に行き、運動はほ
どほどに…秋を満喫したいと思います。

（山田）

９月のお祝いご膳

9月 13日の昼食時に９月のお祝
いご膳を提供させていただきました。
今回は、えび・かに・うなぎ・い

くらと豪華な具材を惜しみなく使っ
た「お祝いちらし寿司」がメインの
ご膳です。皆様からは「豪華だ
なぁ」「すごい！」と大変喜んでい
ただけました。

豪華なちらし寿司でお祝い

9月生まれの皆さまにはお食事にメッセージカードを添えて
お祝いさせていただきました。

文化祭開催のお知らせ

今年度もご利用者の皆さんが制作された作品を
展示し、日ごろの活動の成果をお披露目する機会
を設けます。たくさんの作品を展示させて頂きま
すので、ぜひご覧ください。
また期間中にワークショップも不定期ではあり

ますが企画していますのでお楽しみに。

◆開催期間
令和6年11月 7日(木)～11月 21日(木)
各日とも 午後2：00～4：00

◆会場
ル・ソラリオン ３F会議室

中国地区
老人福祉施設研修大会に出場

９月19～20日に島根県松江市で開催された
第55回中国地区老人福祉施設研修大会へ参加
してきました。

テーマは「褥瘡ラウン
ドのシステム構築と効
果」。褥瘡に対する取り
組みを大会で発表させて
頂きました。また他の施
設の取り組みを聞くこと
もでき、色々と勉強にな
り、意義深い参加となり
ました。
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敬 老 会

ご長寿のお祝いと感謝を込めて．．．

敬老祝い膳

９月14日にソラリオンの敬老会を4年ぶりに開催し、施設長より節目のお祝いとして表彰状の
授与が行われました。施設一番のご長寿は御年106歳、倉吉市で最高齢の方です。
多くのご家族にもご参加頂き、ご家族様からご利用者様へメッセージカードを贈られる等、

終始和やかな雰囲気でとても素晴らしい敬老会となりました。

こんなに長生きして、
自分でもびっくり

長生きのコツは
「なんてないけど、よく食べることかな」


