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Oct

◆ ２・3面

・みなさんとってもいきいき

敬老会イベント

◆ 4 面

・インフルエンザ予防接種

・はあとカフェ開催のお知らせ

・敬老祝ご膳

介護老人福祉施設ル・ソラリオン 広報誌

介護老人福祉施設
ル・ソラリオン

〒682-0023
鳥取県倉吉市山根55-3

TEL：0858-26-0115
FAX：0858-26-0116

e-mail：sora@med-wel.jp

ル・ソラリオンでの
様子はホームページ
でもご覧頂けます。

■施設理念■
『ご利用者の意思を尊重し、

最後まで安心した生活を支援します』

■施設方針・テーマ■
地域から信頼されるサービスを提供します。

（撮影者：N）

・10月～11月上旬の予定

・編集後記

10月22日(水)

10月27日(月)

11月11日(火)

11月13日(木)

10月のお祝いご膳

ハロウィン行列

（ババール園児交流会)

はあとカフェ

フラワーアレンジメント

先日、保育園の運動会に行ってきまし
た。去年は大勢の前でのかけっこが恥
ずかしくて先生に手を引かれながら
走っていましたが、今年は1人で全力
で走る事ができ、成長を感じとても感
動しました。（栄光東）

今年度も感染流行期を前に、施設にてインフルエンザ予防接種を実施いたします。
接種のご希望ございましたら、市町村よりご自宅へ郵送されます「接種券」と「問診票」に

必要事項をご記入の上、施設事務所窓口へご持参ください。
問診票の記入方法等、ご不明な点がございましたら、

事務所窓口にてお尋ねください。
尚、コロナワクチン予防接種につきましては、
施設内では実施しておりませんので、
何卒ご了承くださいますようお願いいたします。

9月13日にソラリオンの敬老会が開催され、昼食は敬老祝い
ご膳にてお祝いさせていただきました。

皆様のご長寿を祝して敬老祝いご膳

お祝いの日にふさわしいメ
ニューを盛り込んだ豪華なご
膳は、皆様のご長寿のお祝い
と、これからもお元気でお過
ごし頂きたいとの想いを込め
て、栄養士・厨房職員で丁寧
に調理・盛り付けを行わせて
いただきました。

お祝いご膳は皆様に大好評で、喜んでいただくことが出来ました。

Heart❤Cafe

パープルタウンパータン広場にて

2025年11月11日(介護の日)
10：00～15：00

カフェ
(コーヒー 至極の１杯100円)
オカリナ演奏 楽音(ラドン) 

13：30～14：00
骨密度測定 / 健康相談会
ステンシル体験 /
ハンドマッサージ



こ ③ひなたぼっ こ ②ひなたぼっ

10月～11月

行事や活動、日常の生活風景をお伝えします。

フロアごとにご利用者に楽しんで頂けるよう、

毎月趣向を凝らした活動を行っています。

栄光東では敬老の日のお祝いで3名
表彰されました。
表彰状やお花を受取り、百寿のお祝

いをされた利用者様による挨拶と、歌
の披露をして頂きました。ご家族様に
も参加して頂き、ワークショップでは
ご家族から利用者様に向けたメッセー
ジを書いて頂きました。「こんなにお
祝いして頂き嬉しいです」と喜んでい
ただきました。

栄光西フロアでの表彰者6名と賑やかな敬老会式典
になりました。
ご家族の参加もあり、ワークショップで飾りも作っ

ていただきました。式典の最後にはフロア最高齢の
101歳の方にあいさつをしていただき、「本日はあり
がとうございます」とお言葉をいただきました。

希望西ではコロナの感染対応中で式典に
参加出来なかったので、後日フロアで卒
寿・白寿・百寿の方の表彰と茶話会を行い
ました。また合唱ボランティアの方による
ミニコンサートもあり、歌謡曲や童謡を聞
かれた時には、歌に合わせて拍手されたり、
一緒に歌ったり、「とっても良かった」と
喜ばれていました。

希望東フロアにて敬老会を行いました。副
施設長より表彰状と花束を贈呈され皆さま喜
ばれているご様子でした。ご家族様も参加さ
れて一緒にお祝いでき素敵な時間を過ごされ
ました。
ご利用者様より「お祝いして下さって嬉し

いです。」「長生きしたいです。」とお言葉
を頂きました。

平安西2丁目フロアに副施設長が、あいさつに来
られました。卒寿・米寿・傘寿・喜寿・をそれぞれ
お祝いしました。
お祝いされるご利用者様は、花のコサージュを職

員が付けて下さりきれいに飾って下さいました。ご
利用者の皆様、とても嬉しそうにされていました。

平安西1丁目フロアに式典当日は表彰者の方はい
つもより少しおしゃれをして参加されました。
一番のご長寿の方は白寿を迎えられました。
副施設長からお祝いのお言葉をいただくと涙ぐま
れる方もおられ、よい記念日になられたご様子で
した。

平安東フロアでは敬老の日のお祝いで古希、
卒寿の方2名表彰されました。
副施設長から表彰とお花を受け取られると、

「なんだか恥ずかしいな」と言われ、照れてお
られる様子が印象的でした。

敬
老
会


