
地域ケアセンターマグノリア 

 デイサービス 

 ホームヘルプサービス 

 ショートステイ 

 グループホーム 

 居宅介護支援事業所 

 配食サービス 

 地域包括支援センター 

地域ケアセンター 

マグノリア 

〒682-0022倉吉市上井町1丁目2番1 

ＴＥＬ０８５８－２６－３９２２ 

 

１
面
・
夏
到
来 

 
 

 

・
お
知
ら
せ 

 

2
面
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

 

（
介
護
・
予
防
・
小
規
模
） 

 

3
面
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

 
 

 

・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

 
 

 

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
か
り
ん 

 
 

 

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

 

 
 

 

４
面 

 

◎
今
月
の
一
句 

 

◎
ぽ
っ
か
ぽ
か
の
会 

 

◎
我
が
家
の
宝 

 

◎
お
知
ら
せ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

◎
編
集
後
記 

発行日：令和２年８月１０日 

第１８２号 

城
戸
哲
男 

書 

作品完成です♪可
愛いでしょ？ 

顔がそれぞれ違いますね★ 

4月になり暖かい日が続き
ます。春と言えばお花見！
今年もきれいに桜が開花し
ました。各フロアでドライ
ブ外出をしたり、桜の名所
を見て回りました。平成最
後のお花見を皆さん楽しま
れたので、その様子を紹介
させて頂きます。 

6/1～面会解除になれば文言変えます 

黄色と青色のパンジーです🌸 

 4/16～全国に緊急事態宣言が
発令され、面会制限をさせて頂い
ていますが 
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毎
年
マ
グ
ノ
リ
ア
で
は
夏
祭
り
行
事
を
施
設
全
体
で

行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
は
各
階
ご
と
に
ご
利
用
者
と

企
画
し
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
夏
祭
り
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
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 鳥取県内でも新規のコロナウイルス感染者が確認されています。
引き続きマグノリアでは消毒など感染対策を行いサービスを提供さ
せて頂いています。 
 8月はお盆などで県外の方と会う機会が増え、コロナウイルス感染
の危険性が上がる事が考えられます。 

※サービスご利用前に『県外の家族が盆で帰省する』『県
外に出掛ける』予定がある場合は、事前にケアマネージャ
ー・事業所へお伝え下さい。 
・感染発生県の方と接触あった場合はサービスご利用の制限をさせ
て頂きます。 
 入所者様の外出については、通院等以外の不要不急の外出は制限させて
頂いております。 
 入所者様への面会は、オンライン面会で対応させて頂きます。 

 

写
真
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
様
子
で
す
。
た

こ
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き
、
わ
た
あ
め
、
か
き
氷
の
屋
台
が
出
店

し
、
ご
利
用
者
も
売
り
子
と
な
っ
て
参
加
さ
れ

ま
し
た
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「
た
こ
焼
き
が
一
番
う
ま
い
な
ぁ
」
「
と
っ

て
も
お
い
し
く
て
全
部
た
べ
ち
ゃ
っ
た
」
と
、

一
足
早
く
夏
を
感
じ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！ 
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 今回のぽっかぽかの会は太陽堂薬局の薬剤師さんに
よる薬の話でした。薬の豆知識や、薬に対する正しい
知識、また薬局と薬剤師をもっと気軽に利用して下さ
いとのアドバイスもありました。お茶を飲みながら質
疑応答も行われ、有意義な会となりました。お忙しい
中参加して下さりありがとうございました。 

  

★次回ぽっかぽかの会お知らせ★ 
ぽっかぽかの会は、新型コロナウイルス感染
対策に伴い中止とさせて頂きます。 
開催する事ができるようになり次第、お知ら
せします。 
 その際は沢山のご参加お待ちしております
ので、よろしくお願い致します。 
※ぽっかぽかの会は 
   毎月第三木曜日に開催しています。 

 7/16 ぽっかぽかの会を開催いたしました。 
 今年度初開催という事で、挨拶と年間計画を説明
を行った後、太極拳体操、食中毒予防の講習を栄養
士の植田氏にして頂きました。 

 暑い日々が続きますが、皆様いかが
お過ごしでしょうか。感染対策に加え
熱中症、脱水など気遣いする毎日かと
思われます(*_*;  
ご自愛しお過ごしくださいね(*^-^*) 
                山根                                          

マグ版我が家の宝 

 心肺蘇生法の研修を実施しました。密を回避するた
めに各フロアで数回にわけて実施しました。蘇生法を
実践すると、「汗がとまらない」「休まずしないとい
けないから、交代でする等の工夫が必要」といった、
意見交換もされました。 

お忙しい中参加し
て下さりありがとう
ございました。 

正しい手洗いの仕方や
ポイントなども分かりやす
く教えて頂きました！ 

ハリネズミの  
はるまきです♪ 
我が家に来て１
歳になりました
。紙袋に入って
寝るのが大好き
です（笑） 

http://4.bp.blogspot.com/-JruQBWwsOiI/VWmBH5liqGI/AAAAAAAAt4s/7wYUi3LSH_4/s800/necchusyou_shitsunai.png
http://2.bp.blogspot.com/-QLB3ISj0Bn4/VhHgme5SxJI/AAAAAAAAzAc/AXeUGmLCpGM/s800/setsuden_airconditioner_man.png


 

冬
休
み
中
の
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を
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き
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流
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を
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。
職
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の
子
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ピ
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器
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演
奏
、
ダ
ン
ス
を
披
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く
れ
と
い
う
、
利
用
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皆
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か
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見
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っ
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。
続
い
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話
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あ
い
あ
い
の
楽
し
い
交
流
会
と
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 夏野菜がたくさん実る
時期…あま～いトマトを
使ってゼリーを作りまし
た。栄養豊富なトマトは
『医者いらず』とも言わ
れています。 
 スイカも食べて、この
夏を元気に乗り越えま 
しょう(^^)/ 

 アマビエ様、ってご存じ
ですか？妖怪の名前なので
すが、疫病を防ぐ能力があ
るそうです。利用者皆さん
の健康を守るアマビエ様を
ちぎり絵で作りました。 
 そして、習字で「コロナ
退散」と書いてもらいまし
た。カラフルで可愛らしい
アマビエ様と力強い書でマ
グノリアはコロナと無縁に
なりそうです。 
 

あやめの花がえっと
咲いとるなぁ～ 

制作✂では
、花紙をク
ルクル丸め
貼付け、雫
と傘☔を作り
ました♬♬ 

♡ 

★部分は移動させないで 

グループ化してます 

（スイカ割の写真） 

★をセリフで隠しました。 

 職員が大きなすいかを持って
きました♪すいか割りをしよう
と思いましたが、「割るのがも
ったいない」と意見があったの
で、代わりにビーチボールで、
すいか割りゲームをしました。
使用したのは“金棒！？”皆さ
んが大きく振り上げてボールを
叩きました。ゲームの後はみん
なで本物のすいかをいただきま
した！ 
 笑顔がいっぱい♪とても美味
しかったです☆ 

  日々、暑くなってきま
した(*_*; 暑さに負けず！
グラウンドゴルフ、ゲーム
、制作活動され 元気に過
ごされています(^^♪ 

抹茶と相性ばっちり☆ 

ｲﾗｽﾄｶｯﾄ大全10000 

Ｐ86 86-04/04Ｍ 

まっ赤でおいしそうね(^^♪ 

大きくて立派だなぁ～ 

はいれー☔！！ 

よ～いしょ
♬♬♬ 



  

 『かりん畑』に、た～くさんの夏野菜が育ち収穫し
ました🍅じゃがいも・とまと・なす・ピーマン・キュ
ウリ・いんげん…と盛沢山♬プチトマトはどこにも負
けないほどの甘さで驚きました！また、プランターに
植えていた茗荷も実がなり、職員の多くが茗荷の生え
ているのを「初めて見た」と感激していました！ 

 体があったまり、
楽しく参加された様
です♪ 

 今年は新型コロナウイルスの為、毎年楽しみにして
いる小学校との交流会が中止になってしまいました。
ところが、灘手小学校の可愛い生徒さんたちから残暑
見舞いのはがきが届きました！皆さん嬉しそうに1枚1
枚じっくりと読まれ、お礼の手紙を大きな画用紙で作
成し送りました！小学生とまた交流ができるのを楽し
みに、コロナウイルスに負けず、元気に過ごしたいと
思います！！！ 

    

綺麗な梅がたくさん♡ 

 牛乳パックを使ったゲームや体操をしました。ど
れだけ高く積み上げれるか？？の挑戦は、天井につ
かえそうな程高く、ハラハラドキドキの悲鳴が響き
ました。足で牛乳パックを動かす体操は、転倒予防
に良いとのことですが意外と難しく、筋肉を鍛える
のために継続していきたいと考えています☆ 

 夏らしい作品作りをしており「花火」のちぎり絵を
作成しています。 
 「ここは何色がええかな？」と話をされながら色を
決めて、一つ一つ丁寧に張り付けていかれます。 
 今年は夏祭りなどの催しが中止になっており、本物
の花火は見れないかもしれませんが、作品が完成した
ら夏らしい雰囲気になりますね♪ 

 ４月になり、「春だ～！」と感
じられる暖かい日もあれば、肌寒
い日もまだまだありますが、かり
ん横の桜並木は満開です。 
 ご利用者さんと散歩に出掛ける
と「うわぁ～♪」と歓声をあげて
喜ばれ、春を一緒に感じさせて頂
きました🌸🌸🌸 
 

 新型コロナウイルスが少し落ち着いたところで、
７月２日に灘手小学校、７月３日に河北小学校で、
認知症絵本教室を開催しました。今まで通りのよう
な絵本教室ができるか不安でしたが、３密に注意し
ながら開催させて頂きました。 

 色々な事業所の方の協力もあり、認知症について
の正しい理解、高齢者を敬う気持ちを育めるよう支
援していただきました。今後も新型コロナウイルス
に負けないよう地域支援をして行きたいと考えてお
ります。 

マグｃafe 
●営業時間  毎月第１金曜日           
      13：30～15：00 
●問い合わせ 

マグノリア地域包括支援センター 

おいしい♬ 
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