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グループホームかりん 令和 6 年度第 3 回運営推進会議 報告書 

 

開催日 令和６年 8 月 16 日（金）１３：３０～１4：30 

開催場所 グループホームかりん 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

利用者の家族 １名 地域包括支援センター 1 名 

地域住民の代表 ２名   

行政（市長寿社会課） １名   

事業所 

出席者 

施設長 1 名 グループホーム職員1名  

グループホーム管理者 １名  

欠席者 グループホーム職員 1 名 

 

１． 利用状況報告について 

R.6/７/31 現在 

入居者の状

況 

入居人数（１８ 名） 男性（ 2 ）名  女性（1６）名 

要介護１（７名） 要介護２（5 名） 要介護３（４名） 

要介護４（２名） 要介護５（０名） 平均要介護度（2.05） 

年齢（平均 86.３歳）（最若 67 歳）（最高 98 歳） 

入居期間（平均 1.８年）（最大 7.３年）（最少 0.３年） 

さくらの家～ 要介護１（３名） 要介護２（３名） 要介護３（２名）要介護４（1 名）  

要介護５（０名） 平均要介護度（2.１） 

もくれんの家～要介護１（４名） 要介護２（２名） 要介護３（２名）要介護４（１名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（2.０） 

 

・６・７月の入退居報告  

６月 入退居なし 

入所 ７/１２女性（８１歳） 要介護３   

退所 ７/８女性（９５歳） 要介護５（R.４.11/2 入居） 

・ショートステイ利用 

 6 月 利用なし 

7/９～/1０ 女性 ショート利用 要介護１ 

・６・７月の外泊者報告 

 なし 

 

◇病院連携 

 倉吉病院（アゼリア）精神科医往診日：6/10 6/24・7/10（もくれんのみ電話診療）

7/24 

 藤井政雄記念病院内科医往診日：6/20（zoom）7/18 

 医療連携カンファレンス web 会議：6/25 7/30 

医療連携感染実地ラウンド 7/31  （別紙参照） 
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 *6/6 ご利用者かかりつけ医河崎歯科往診 ⇒ 現在歯科衛生士の定期訪問中 

 

 

2．事業所活動報告について 

（１）6・７月活動状況 

  事業所の雰囲気、レクリエーション等、利用者の様子、食事、 

生活の様子サービス全般についてスライド作成 

  

 ◆6/9 もくれんゾーニング開始（ご利用者 5 名・もくれん職員 5 名陽性） ⇒ 

7/1 解除 

 ◆7/5 もくれん再ゾーニング開始（ご利用者 1 名陽性） ⇒ 7/13 解除 

 

 ◇7/17 コロナ感染ゾーニング振り返りを行う 

参加者 感染制御センター 医師・担当看護師 

かりん職員 3 名参加 

「もくれんユニットにおける感染拡大の要因と課題」 

 １．ボラテェア対応 

  ２．ホールでの食事場面 

 ３．ゾーニング体制について 

 ４．排泄物の処理方法 

  ５．施設内での手指消毒の徹底 

  ６．感染対策について職員の意識に差がある 

【対策】 

  １．ボランティア受け入れ時のご利用者のマスク着用の徹底 

  ２．コロナ感染症対策マニュアルの周知と遵守 

  ３．ご利用者に密着密接を伴う行動の制限 

  ４．コーラスなどの高リスクのボランティア受け入れは中止 

  ５．ご利用者にはマスク着用してもらい、ホールの換気を徹底 

換気を可視化 

  ６．ゾーニング方法を職員が理解できるよう初動訓練を行う 

  ７．手指の高頻度の接触面およびトイレの清拭清掃を 1 日 2 

回以上実施 

       ８．職員の感染対策への意識の向上に努める 

 

◇子ども食堂 6 月はコロナ感染拡大にて中止 

       7 月は猛暑による食中毒の危険あるため中止 

 ◇ボランティア交流 6/12 書道 以後、感染拡大防止策を検討するため中止 

6・7 月 感染制御センター指示にてゴスペルコンサート中止 

◇かりん行事 7/13 もくれんの家家族交流会（燕趙園）は感染対策のため中止 

 

◇地域活動に参加 

 6/1 ふれあいはあとまつり 8 名 
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 6/9 西倉吉町運動会 4 名 

 6/16 パープルタウンコーラス鑑賞 3 名 

 7/27 小鴨地区笑顔のまつりに出店参加 職員 3 名 

 

【今年度新たな行事】（しおりを参照） 

 夏休み企画 「グループホームかりん 夜の夕涼み会」 

 目的：①ご利用者・地域住民・ボランティアとの交流を図る 

    ②地域の幅広い年齢層の方に認知症グループホームかりんを知ってもらう 

    ③ご利用者に夏祭りのような雰囲気を楽しんでもらう 

 時期：令和 6 年 8 月 31 日土曜日 

 場所：かりん駐車場 

    駐車場は西倉吉旧倉吉線跡地の空き地 

時間：親子で参加できるように 17 時 30 分～19 時 30 分  

 対象：かりん周辺の保育園～高校生の親子さん 地域のみなさん など 

 タイムスケジュール：17:40 打吹童子（太鼓披露） 

                      18:20 フルート・ピアノ演奏 

                      19:00 ゴスペルコーラス 

〇西倉吉町内チラシを回覧およびチラシ配布 

〇西倉吉町の小学生（子供会）にチラシ配布 

 〇当日近隣の皆様には太鼓演奏などで大きな音によるご迷惑となるため、事前にご 

説明とご協力をお願いするため訪問 

  〇新型コロナ感染が注意レベルのため、会場を屋外とし施設内の見学は設定しない 

  〇密にならないよう注意 

  〇参加者は全員マスク着用を徹底  

 

（２）職員会議、研修会等 

6/14 栄養改善研修「食中毒に注意した食事のポイント」について 7 名 

  7/19 栄養改善研修「認知症の方への食支援アプローチ」について 4 名 

 7/29 感染研修 

「感染経路について（ゾーニングの目的と手順・サーキュレーターの設置について）」 

 （担当感染委員） 

「手洗いのタイミングについて」 

（担当感染予防指導者養成コース研修リニューアルコース受講者） 

 

＜定例としてあるもの＞ 

・月 1 回：運営会議  

・毎週月曜日：稼働調整会議 

・第２火曜：事故防止委員会 

・第 2 木曜：サービス向上委員会、身体拘束廃止・虐待防止委員会 

・第２週金曜：栄養改善研修 

・第４金曜：感染対策委員会 
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（かりん会議） 

・リーダー会議 各リーダーと管理者が運営会議を基に統一事項について確認

をしています 

・フロア会義 各ユニットで事例検討、見直しカンファレンス、個人の情  

       報を共有をしています。 

・ＧＨ係会議 かりん全体での会議、研修報告および研修の振り返りな 

ど伝達 

・ミニ研修 7/29「食中毒研修受講後の伝達講習」（担当ケアワーカー） 

          施設内食中毒研修未受講者 7 名参加 

同日「施設ケアプラン作成について 7/16 受講伝達講習」 

14 名参加（担当ケアワーカー） 

 

3．ヒヤリハット・事故ヒヤリ報告について （別紙参照） 

（１）ヒヤリハット（6 月：０件 7 月：２件）  

※ヒヤリハットは事故が起こる前に気付いたこと、起こっても利用者には変化がなかっ 

た場合のこと 

（２）事故ヒヤリ（6 月：4 件 ７月：3 件）  

※事故とは起きてしまい利用者の観察が必要または治療が必要になったこと 

 

4．是正予防処置１件（5/3 炊飯器の保温スイッチ切り忘れ取り組み中 8/3 まで） 

 

5．待機者の状況 

登録者数 

（7 月 31 日現在） 

女性       

34 名 

男性       

14 名 
計 48 名 

 

6．その他特記事項 

7/12 ISO サーベイランス審査 

 

（職員の入退職・異動等） 

育休中：介護士 1 名  

 

7．意見交換 

◆地域住民の代表（民生委員） 

 西中生徒さんの職場体験学習は今回初めてですか？ 

［かりん職員］⇒以前から体験学習を受け入れしておりましたが、コロナ感染拡大に伴

い 4 年前からしばらく中止されていたようです。本年度再開になり、2 名受け入れを

行いました。 

 ◆地域包括支援センター 

お盆中のご利用者の過ごし方はどうでしたか？墓参りなどはありましたか？ 
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［かりん職員］⇒外泊の方 1 名ありました。面会が多くありました。昨年は墓参りも 

あったのですが、今年は墓参りのための外出はありませんでした。巷でコロナ感染が拡 

大している影響もあるかもしれません。 

◆行政（長寿社会課） 

前回の会議で「災害時のことを地域の皆さんと考えていくことは大変大事な事と思いま

す。」と話させてもらいました。そのひとつとして、この度地域の方との交流を図る目

的で 8/31 夕涼み会を立案されたんだなと思います。とてもよい事だと思いました。

ご利用者が梨の袋掛けをされているスライドは驚きました。とてもよいかかわりを持た

れているんだと思います。今後も引き続き取り組んで頂きたいと思います。 

 ◆家族代表 

  前回も思いましたが、かりんの活動内容を（スライドで）見たり、西倉吉のみなさん

やここにいらっしゃる皆さんが、いつもご利用者の生活を常によりよくするために必

要な事を考えて頂いていることがわかり、本当にありがたい気持ちでおります。その

ことをこの場で話すことが出来たことをうれしく思っています。実は叔母も今回お盆

の墓参りをしたいと電話してきました。が、墓は細い山道を歩いて上がらなくてはい

けないような場所にあり、到底無理だと断りました。入居してから一度も墓に行って

いないので、叔母にはかわいそうなことをしたと思っていますが、家族だけでは無理

なことをわかって頂けたらと思っています。 

  ［かりん職員］⇒嬉しいお言葉、そして貴重なお話をありがとうございます。お墓参

りにご家族が無理なら職員が協力してお墓参りを実現できるよう取り組むことを今後

考えていきたいと思います。 

 ◆地域住民の代表 

西倉吉町の夏祭りが 9/29（日）にあります。午前中は子ども神輿、午後は焼きそばな

どの出店をします。是非参加ください。 

[かりん職員]⇒ありがとうございます。是非、神輿の休憩所としてかりんにおいでくだ 

さい。 

また夏祭り当日は西倉吉町の出店にもご利用者と一緒にお邪魔したいと思います。 

◆地域住民の代表（民生委員） 

  最近のコロナは重症になりにくいのかな？以前のようにあまり聞かなくなったが。 

  [かりん職員] ⇒５類になってから、保健所が感染者のデータをまとめるなどの作業が

なくなり、実際はどうなのかわからないのでは。感染しても医療機関に受診されない

方もおられるよう。ただ、やはり高齢者の方が感染されると体調不良が 1 か月も続く

などし、結果、認知症状や日常生活動作の低下が進むことが多い印象を持っています。 

 ◆地域住民の代表 

  また、最近コロナ感染が拡大しているようだが。よくニュースなどで見る「13.0」と 

か「15.…」は何の数値ですか？ 

  [かりん職員] ⇒中部地区で指定された医療機関（定点医療機関）が複数あり、それら

の医療機関での感染者発生数の平均値だと思います。 

  あと、今度の祭り（夜の夕涼み会）のチラシを西倉吉町で回覧回すのが良いと思う。

よかったら20日までに配って欲しいから、いい日に運営審議委員の家を案内するよ。 

[かりん職員] ⇒ありがとうございます。是非よろしくお願いします。 

 ◆施設長 
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  いつもありがとうございます。先ほどとてもよいお話を聞かせて頂けてありがとうご

ざいます。無理はなされないでください。出来る範囲で、ご無理のないように、とに

かくご家族の方々ができることをされたらよいです。また職員に相談し、よい方法が

ないか見つけるなども良いと思います。コロナの終息はまだまだ先のようです。しば

らくは状況をみながら行事内容を見直していく必要があると思っています。引き続き

地域の皆さまのお力をお借りしたと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

※次回開催日 令和 6 年 10 月 18 日（金）13：30～14：30 

 


