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何気ない日常でも
皆でいれば
楽しいね

２０２３

・２Ｆ お汁粉でHappy
・４Ｆ 獅子舞と健康祈願
・ＳＳ お汁粉とみたらし
・デイ 正月飾りとお汁粉
・３Ｆ ﾐﾆcafé苺ぷりん
・栄養 睦月弁当

第１４１号 ＊ご意見・ご感想をお寄せください。 令和５年２月１３日発行

今年最初のお弁当は唐揚げがメインでボリューム満点でした‼！
「唐揚げ大好きなの～♡」と喜ばれていました(^▽^)

３階では１月におやつ行事を開催しました。
普段のおやつにプラス苺ぷりんと
淹れたてドリップコーヒーを提供しました。
皆様「甘くて美味しい！！」と素敵な笑顔でした。
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正月飾りとお汁粉でお正月気分を満喫していただきました。
お汁粉はカボチャとさつま芋のお団子で作りました。大好評でした。

今年も皆様
元気に沢山の思い出を
作っていきましょう😃

「甘くて美味
しい！」と笑
顔でした！

お汁粉
行事をしま
した！

北海道の郷土料理のいももちを作り、
お汁粉と一緒に提供しました。
ジャガイモにバターの風味が重なり、
みたらしのたれをかけると美味！
お椀の中に栗を見つけてさらにご満悦でした。

獅子舞と一緒に新年をお祝い＆健康祈願！
毎月恒例となったエレベーターホール前での記念撮影で
季節の移り変わりを感じて頂いています☺


