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・ＳＳ パフェを作ろう！
・２Ｆ クリームソーダ

&魚釣り
・３Ｆ 花火行事
・５Ｆ クレープ祭り
・デイ こども太鼓

&夏野菜の収穫
・栄養 カラダ元気ﾒﾆｭｰ

『スタミナアップ』

第１７１号 ＊ご意見・ご感想をお寄せください。 令和７年９月１２日発行

ご飯 かきたま汁
豚肉と夏野菜のスタミナ炒め
あさりとひじきの煮物
カリフラワーのくるみ和え

タコ焼き器を使って
鈴カステラを

手作りしました。
皆様美味しく食べてくださいました。

4階



第１７１号 ＊ご意見・ご感想をお寄せください。 令和７年９月１２日発行第１７１号 ＊ご意見・ご感想をお寄せください。 令和７年９月１２日発行

普段あまり食べないクレープを見て
笑顔になられていました。
お好きな具を選びながら美味しそうに
召し上がっていました♪

パフェを作ろう！ ショートステイ

5色のフルーツゼリーを作り、
アイスクリームに思い思いに
散りばめて宝石箱のようなパ
フェが完成しました。

3階 花火行事

3階では恒例の花火行事を開催しました。
天気が気になりましたが、雨も降らず風もあまりなく、絶好の日
でした。打ち上げ花火時は「とても綺麗だね」等話されて、
笑顔もあり大変、楽しまれていました。最後のナイヤガラの時も
「すごく、綺麗だね」と話されていました。
終了後に居室案内した際、「とても良かったよ、ありがとう」と
話された利用者様もいました。開催出来てとても良かったです。

クリームソーダを作ったり、
魚釣りをして楽しみました！
積極的に参加してくださり、
笑顔が見れました！


