
ル･サンテリオン

編集発行

介護老人保健施設

〒682-0023
鳥取県倉吉市山根55-233
電 話 0858-26-3051
ファックス 0858-26-3005
E-mail:sante@med-wel.jp
URL:https://www.med-wel.jp

令和３年１２月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が

続けられるよう支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオンを目指す」

～地域から選ばれる 良質なサービス提供を～
NO.3150－ISO 9001

今
月
号
の
内
容

2P ホットケーキ作り・輪投げ、干し柿作り、運動会・おやつ作り

3P アートワーク、クリスマスアレンジメント

4P 年末年始の面会について、オンラインカンファレンス始めました

通所リハビリ送迎のお願い、職員紹介



ゆうゆう棟では干し柿作りを行いました！
渋柿の皮むきから紐付け、揉む作業までやって頂き、
皆さんとても真剣な顔つきでした。
現在はベランダにて干している最中なのですが、
「久しぶりだけん、楽しかった！」「早く食べたいわ」
と完成を心待ちにされております♪

ホットケーキ作りや輪投げをしたり、
個別活動では、数字盤を行いました。
楽しそうな笑顔や真剣な表情、
協力し合う姿が素敵でした！

スポーツの秋！食欲の秋！ということで運動会を催したり、お芋を
使ったおやつ作りを行いました。
運動会では玉入れやボール運びで体を動かし笑い合い、大盛り上がり♪
お芋のおやつ作りではフロア中にいい匂いが広がり、
美味しいおやつができました！



11月は、和紙と色画用紙で焼き芋
と、紙粘土でみかんを作成しました。
どちらも本物そっくりに出来上がり
ました！

アートワーク作品！！

リンゴのカップケーキ作り みんなで体操 みそ汁作り

クリスマス アレンジメント

クラブ活動で工作をしました。
見本を見て、ご自分でイメージ
して飾り付けをされていました。
「こんなのがよう出来たなぁ」
と喜んでおられたり、
「小物だけど、バランス

良くしたいと思いなが
ら作りました。」と話
されていました。



職員紹介

【職 員 名】 賀須井和代さん

【所属部署】ゆうゆう棟 （ナース）

Q. 自己紹介をお願いします。

A. もともとここで働いていましたが、約3年
ぶりに戻ってきました。早く慣れるように頑
張ります。よろしくお願いします。

Q. 普段は何をして過ご
されていますか？

A. 韓国ドラマや中国
ドラマをよく見ていま
す。

年末年始の面会について、以下のとおりとさせていただきます。

◆面会室での面会 12月は 31日（金）まで、1月は 4日（火）から再開
◆Zoomによる面会 12月は 29日（水）まで、1月は 4日（火）から再開

※鳥取県中部地区圏域にコロナ感染拡大した場合は、上記以外にも面会を中止とさせていただ

くこともありますので、ご了承ください。

※ご不明な点がありましたらお問い合わせください。

これまで県外のご家族等なかなか施設に来ら

れない方には電話でご利用者のご様子をお伝え

していました。この度オンラインでご利用者の

姿を見ていただきながらのカンファレンスも始

めましたので、希望される方はご連絡ください。

これからの季節、路面の積雪・凍結

等のため走りにくくなります。

お迎えの時間がいつもより遅くなる

こともあり、ご迷惑をお掛けすること

もあると思われます。

ご理解をいただき、ご自宅内でお待

ちいただきますよう、よろしくお願い

致します。


