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令和７年１月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続け

られるよう包括的ケアサービス施設として専門職チームで支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオン」

～地域から選ばれる 良質なサービスの提供～
NO.3150－ISO 9001
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習字をご利用者に書いてもらいました。ご利用者から綺
麗に書けたと嬉しそうに喜ばれていました。

コロナ感染の為フロア
で秋の行事を行うこと
ができませんが、ハロ
ウィンと秋の飾りを付
けて秋の雰囲気を楽し
みました。

クリスマス会を行いました！
ケーキを作ってもらいました。

皆で作り皆で食べ笑顔が
溢れた1日となりました。

Merry Christmas

And
Happy New Year 2025



マジックハンドゲーム

🎅クリスマス会
🎄

寒い日が続きますがいかがお過ごしでしょうか。
寒い日は運動するのが億劫になってしまいますね。

サンテリオン通リハでは楽しく体を動かすゲームを考
えています。
今回はマジックハンドを使ってスポンジを箱の中に

入れるゲームを考えました。自然と腕や握力を鍛える
ことができて集中することができます。何よりとって
も楽しかったです。

クリスマス会を行いました。
ボランティアの小学生2名のピアノ
を聴かれたり職員によるハンドベル
や歌を聴かれて楽しまれていました。
最後は【また逢う日まで】【ヤング
マン】を皆さんで歌い大盛り上がり
でした☺



サンテリオンホームページはこちらからご確認ください。→

クリスマスには嗜好調査でも「食べ
たい！」とご意見の多い、散らし寿司
を提供しました。クリスマスというこ
とで、サーモンとエビの刺身を花にみ
たてて飾り、サンタのお顔のまんじゅ
うも提供してクリスマスの雰囲気を楽
しんでいただきました。

領収書の再発行について

サンテリオンへお支払いしていただ

いております利用料は、一部医療費控

除の対象となる金額が含まれます。確

定申告の際にお忘れのないようにご申

告下さい。ご希望があれば領収書の再

発行をいたしますので、サンテリオン

事務所まで連絡をお願いします。但し、

再発行料として1枚（1か月分）につ

き２２０円（税込）かかりますのでご

了承下さい。

サンフラワーカフェ開催

12月18日（水）にサンフラワー
カフェを開催しました。
今月は歌のボランティアによるク

リスマスコンサートを行いました。
冬の歌やクリスマスの歌など、参加
された皆さんも一緒に歌い楽しまれ
ました。
花による健康教室では、それぞれ

が好きな花を選び鑑賞しました。
「花が部屋にあるだけで気分が違い
ますよ」といった声が聞かれました。

『年賀状 巳年』
～臨床美術～

12/23（月）講師が来所され臨床美術を
行いました。
今回のモチーフは「年賀状 巳年」で、今年
の干支にちなんだ蛇の作品を製作しました。
使用する材料、工程が多かったが、講師の説
明をよく聞いて製作を進められました。


