
1 土 体重血圧測定
2 日 節分
3 月 立春
4 火
5 水 買物送迎・売店
6 木 あずさのパン
7 金
8 土
9 日

10 月
11 火 建国記念日
12 水 買物送迎・売店
13 木 あずさのパン
14 金
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水 買物送迎・売店
20 木 あずさのパン
21 金
22 土
23 日 天皇誕生日　

24 月 振替休日

25 火
26 水 買物送迎・売店
27 木 あずさのパン
28 金

2月行事・クラブ活動予定表

次年度入居利用料決定のための、収入申告書を配布いたします。年金等の
収入・諸経費の確認をしていただき、収入認定に係る必要書類、申告書のご
提出をよろしくお願い致します。別紙参照。（提出期限・・３月15日まで）

次年度の利用料が決定次第、通知致します。尚、6月に所得課税証明書の
提出を個別に通知しますので、その際は宜しくお願い致します。

収入申告書についてのご案内

バレンタインデーチョコを作りました。チョコブラウニー
に挑戦です。それぞれ作業を分担し、協力しながら楽しく作
りました。

今年は平地での積雪が比較的少なく、外出もしやすい
気候でしたが、２月に入りようやく山陰の冬らしい景色
になりました。今年の節分は２日でした。「あれ？」と
思われたかもしれませんが、うるう年の関係で一日ずれ
たようですね。立春が過ぎたのにもかかわらず、厳しい
寒さが続きますが、手洗いや手指消毒を徹底しながら、
体調には十分気を付けてこの冬を乗り越えましょう。

サンフラワーカフェに参加されました。
みんなで体操し、身体を動かしました。

おいしい～♡

甘～いチョコはみんなの笑顔に変わりました(^^)
大きな福が来
ますように…。

きれいなお花に囲まれて、心穏やかに…。お茶とお饅頭でホッと一息です。

福笑いで大笑
いしました。


