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令和７年３月１０日発行サンテリオン基本理念
1.利用者の尊厳を守り、生活機能の維持・向上をめざし総合的に援助します。

2.家族や地域の人々・関係機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続け

られるよう包括的ケアサービス施設として専門職チームで支援します。

•基調テーマ： 「魅力あるサンテリオン」

～地域から選ばれる 良質なサービスの提供～
NO.3150－ISO 9001

製作：通所リハビリご利用者

【今月号の内容】

2P 鬼退治、春が来た～、お面作り

3P 節分行事、楽しく歌いました

4P 第7回 医療福祉学会発表、サンフラワーカフェ開催

郵便局作品展示、行事食



節分のお面を利用者と職員で
協力して作りました。その後
ティータイムでほっとひとい
き！

鬼は外～‼福は内～‼の掛け声
と共に東フロアの赤鬼、青鬼を
退治して今年も福いっぱいの年
になりそうです。

春が来た～♪



楽しく歌いました

歌の会をしました。今回は新しい職員も加
わってピアノとギターと歌を楽しんでいただ
きました。
懐かしい歌とみんなで歌ってとても楽しま

れたご様子でした。歌を歌うと身体の奥底か
ら元気が湧いてくるようですね。

節分行事を行いました👹

皆様お手玉を一生懸命投げ鬼退治をして下さいました。
鬼退治後は節分ロールケーキを召し上がられ「美味し
い。」「可愛い。」と好評でした☺

👹節分行事👹



ル・サンテリオンホームページ
はこちらからご確認ください。

→

2月は節分があるので、大豆とじゃこを入
れた炊き込みご飯を提供しました。
また、かぶの葉が入った酢の物や、いく

らを飾ったお豆腐、やわらかい大福にいち
ごを添えたデザートも提供し、「めずらし
いね」「おいしいよ」とご利用者にも好評
でした。

2月19日（水）今年度9回目のサンフラ
ワーカフェを開催しました。
今月は、つまみ細工で花の飾りを作り

ました。好きな色、柄のちりめんを選ん
でもらい、1枚ずつ花びらを作って花の形
にしました。指先を使う細かい作業でし
たが、皆さん真剣に取り組まれていまし
た。色紙には皆さんに思い思いの字を書
いていただき、素敵な作品が出来上がり
ました。

第7回 医療福祉学会研究発表

今年の医療福祉学会は、「人と心を結ぶ～支える・守
る・創る 医療福祉～」をテーマに、2月22日三朝町総合
文化ホールで開催されました。当学会は職員が日頃から取
り組んでいる研究・改善活動等の成果を発表・共有するこ
とで、質の向上を目指すことを目的としています。

←療養課 前田真
弓係長・前田幸春さ
んが、『認知症の人
の意思決定支援と
チームケア』と題し
て加算を活用した取
り組みを発表しまし
た。

2月17日～2月28日の

間、上井一郵便局さんに

ご利用者の作品を展示さ

せて頂きました。今後も

様々な作品作りに取り組

んでいきます。

サンフワラーカフェ開催

前田係長、前田さん
↑居宅介護支援事業所
堀尾誉さんが『在宅生活
を長く続けるために』と
題して分析結果を発表し
ました。

堀尾さん


