
  

 

ご自宅で安心して生活を営むことができるよう心身の状況や生活環境を考慮し、ご本人・ご家族の

ご希望に沿った介護保険などのサービスをご案内させていただきます。 

 

１．介護に関わるご相談、要介護認定申請の手続き代行  

担当地域：旧気高郡（鹿野町、気高町、青谷町） 

     

２．ケアプラン（居宅介護サービス計画）の作成（自己負担はありません。無料です。） 

 

３．介護サービスを提供する事業所（デイサービス、ホームヘルパー、福祉用具のレンタル等）や

市町村（配食サービス等）との連絡調整 

 

Ａさん足の力が入らず、こけるようになった。お風呂に入るのが心配。 

  ＊身体の状態に合わせた福祉用具を借りて、リハビリのできるサービス（通所・訪問リハビリ

テーション）を提案します。 

  ⇒転んでしまうことがなくなり、毎日の散歩を日課にできるようになった。入浴動作の練習が

でき、安心して入浴ができている。 

Ｂさん独り暮らし。両肩が痛くて、買い物や掃除ができなくなったけど、誰かに手伝ってもらいな

がら、家で生活を続けたい。 

  ＊家事や買い物を支援するサービス（訪問介護サービス）を提案します。 

  ⇒掃除や炊事を訪問介護職員と一緒にでき、買い物の代行により、家での生活を続けている。 

＊このようなサービスを調整させていただき、ご本人、ご家族のご希望の生活が送れるよう 

支援させていただきます。 
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鳥取市鹿野町今市８０番地 

℡０８５７－８４－３７００ 

（定休日 土・日・祝祭日） 
急なご相談にも 24時間対応しています。 

※ご契約後に担当ケアマネジャーが対応させて頂

きますが、不在の場合には、別のケアマネジャー

がしっかりと対応させて頂きます。 

  

 


