
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ル・サンテリオン鹿野の入居情報や

空床情報などホームページに掲載

しております。ぜひご覧ください。 
 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設 ル・サンテリオン鹿野 

https://www.med-wel.jp/shikano 

お問い合わせ ： 0857-84-3700 

-1- -4- 

Q.：『おすすめのストレス発散法はあります

か？』 

A：美味しい食べ物を食べること・宝塚を観る

こと・スポーツを観ること 

 

次回はグループホームしかの 松村彰子さん

です。 

Q :『ぜひ行きたい旅行先はどこですか？』 
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介護老人保健施設 ル・サンテリオン鹿野 
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～～ 

＜運営理念＞ 
 

1.地域から愛され、人との出会いの

場となる施設を目指します。 
 

2.利用者の人間性を尊重し、 

サービスの充実を図ります。 
 

3.質の高い介護・リハビリを提供

し、自立を支援し、家庭復帰を目

指します。 

グループホーム通信 

従来型１階 

谷口 久代さん 
異動職員の紹介 3/21付で鹿野に異動になりました。 

これからよろしくお願いします！ 

従来型 2階 

𠮷田 優花さん 

理学療法士 

飯田 和秀さん 

言語聴覚士 

八幡 理映子さん 

グループホームではひな祭り行事として桜餅作りと、ひな人形を飾って

記念撮影を行いました。本館の正面玄関には７段のひな人形を飾ってい

たので、「かわいいね～」「立派だね！」と眺められていました。桜餅は

まるでお店の売り物のような立派な桜餅ができました！桜葉の香りに

包まれながらお茶と一緒に楽しまれました。 

おいしいです うまく生地をひっく

り返せるかな～？ 

立派だな～ 

早くご利用

者様の名前

を覚えたい

です。 

ご 利 用 者

様・スタッ

フの力にな

れるように

頑 張 り ま

す！ 

これから

よろしく

お願いし

ます。 

https://www.med-wel.jp/shikano


 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の訪れとともに花が咲き誇り、利用者の皆さまも早く外に出たくてソワソワされ

ていました♪あっという間に椿や梅の花が咲き、「キレイだな～。天気が良くてえ

えな～」とコロナ禍で行動制限され外に出ることができなかったので久しぶりの外

気浴を満喫されていました。 

これからも天気の良い日には車で散歩に行けたらと計画しています(^^♪ 

ようやく春が訪れました。鹿野でも暖かい日が続いていますが、まだ少し

風が冷たいので短時間だけですが外に出て散歩をしています♪雨の日は

屋内でも花を楽しんでいただけるように、桜や水仙などの花を飾っていま

す。これからさらに暖かくなるので外気浴を楽しんでいただけたらと思い

ます！ 
 

-３- 

-3- 

-3- 

-２- 

-3- 

ユニット便

り 

通所通信 従来型２階だより 

従来型１階だより 

とっても綺麗です🌸 

日差しがあった

かいな～ 

通所リハビリではタオルを使った体操を行ったり、バランス感覚を維持するリハ

ビリを行ったりしています！先日は春らしい暖かいお天気だったので、外でおや

つタイムをとりました♪歌をみんなで歌って盛り上がりました(*^-^*) 

いっちに！

さんしっ！ 

まだまだ積

めれそう！ 

いつもよりお話が

弾んでいます♪ 

はい、チーズ！！ 

お日様が眩しい★ 

いいモデル

でしょ♡ 

天気の良い日に施設内の桜

を見に行きました🌸満開の

桜を見て「綺麗に咲いとるな

～」とおっしゃっていまし

た。記念に写真撮影を行いま

した📷みなさんとっても良

い表情をされています！ 

いい天気だわ～ 

に こ っ

☺ 

 

 

 

 

 

 

リハビリの一環として季節

の展示物を作りました！今

月はパステルカラーがかわ

いい、桜とウグイスです♪ 


