
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

令和 7年 3 月 1０日 発行 

介護老人保健施設 

ＴＥＬ：０８５７－８４－３７００ 

第 160 号 

～～ 

＜運営理念＞ 
 

1.地域から愛され、人との出会いの場

となる施設を目指します。 
 

2.利用者の人間性を尊重し、サービス

の充実を図ります。 
 

3.質の高い介護・リハビリを提供し、

自立を支援し、家庭復帰を目指しま

す。 

２月１１日に１階のご利用者様でピザ

トーストを作りました。準備した食材を

食パンの上に乗せていただきました。色

味を考えながらされていました。 

出来上がったピザトーストは昼食でい

ただきました。「初めて食べたけど美味

しい！」と喜んでいただけました。 

 

節分行事を行いました。今年は鬼の口に豆（玉）を入れるゲーム形式で行い、

大変盛り上がりました。年の数だけ豆を食べるなら何個になりますか？と質問 

すると「何個かいな？」「90個なんてよう食べんわー」と笑っておられました。 

３月３日は雛祭りとい

うことで、寄付していた

だいた７段の雛人形をユ

ニット２階に３月末まで

展示しております。ご利

用者様からも「綺麗だ

ね」と好評です。面会の

際にぜひご覧ください。 

 上手くのせられるかな・・・ 

今月はひな祭りがあり、春らしい作

品をたくさん作りました。今は４月に

向けて桜のつるし飾りを制作中です☆ 

ペーパークラフトの 

ひな人形 

丸椅子のカバー 

 
くす玉 紙コップの 

ひな人形 

 現在、当施設の通所リハビリではリハビリテーションマネジメント

加算を取得しています。 

 定期的にご利用者様やご家族様、ケアマネージャーや福祉用具業者

などご利用者様に携わる方々が集まり、より良い生活を送れるように

話し合いをさせていただきます。そして話し合いの内容を踏まえてリ

ハビリを提供していきます。 

 自宅での生活動作や環境に困られている方はご相談下さい。 



 

 

 

運 営 理 念 
（1）豊かな自然環境に恵まれ、住み慣れた地

域で安心・安全な住まいと快適な生活

環境を提供いたします。 

（2）人権を尊重し、心安らかな暮らしを提供

できるよう、笑顔と思いやりを忘れず、

その人らしく生活していただけるよう

支援します。 

（3）それぞれのライフスタイルの変化に合わ

せ、医療との連携体制や介護サービス

の充実を図ります。 

サービス付き高齢者向け住宅 

デイサービス 

第 140 号 

～～ ガーデンハウスはまむら 

ＴＥＬ：０８５７－８２－６５００ 

今年最初の茶話

会では、「今年も 1年

元気で過ごせます

ように」と皆様で体

操を行いました。大

変熱心に取り組ま

れていました。 

体操の後には職

員による、かくし芸

を披露しました。皆

様の笑顔があふれ、

大盛況でした。 

１月生まれの方

の誕生会を行いま

した。ゲームで風船

バレーを行いまし

た。 

ご利用者様が積

極的に手を出して

くださり、風船を一

生懸命打ち返して

おられました。 

認知症予防ゲー

ムを行いました。

「３０００円の買

い物をしましょう」

と声かけし、ご利用

者様がスーパーの

広告を見て金額を

考えながら買い物

をされていました。 

 中には「１５０円

の魚を２０匹買っ

たら丁度３０００

円になるよ」と嬉し

そうに言われる方

もおられました。 

デイサービスにて節分の豆まきをしました。ご利用者の皆様の前に赤鬼と青鬼が

登場しました。皆様「鬼はー外！・福はー内！」とかけ声をかけ合いました。豆に 

見立てた新聞玉を『今年も福多い年になりますように』と願いを込めてまきました。 

グループホーム 


