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掲載されている写真につきましては、ご本人様の了解を頂いております。

※感染症予防の対応により予定が変更になる場合
もあります。ご了承お願いいたします。

社会福祉法人 敬仁会 養護老人ホーム シルバー倉吉
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★作品展示交流
★わなげをしました♪
★食中毒を予防しましょう
★金魚の水槽の水替え
★職員退職のお知らせ
★今月の予定
★ようこそようこそ
★編集後記

今月号のご案内

令和４年度 施設理念
お一人おひとりを大切にした、

その人らしい生活を支援します。
施設方針

(1)利用者がいつまでも自立した日常生
活が送れるよう支援します。

(2)利用者の願いを尊重し、尊厳ある暮
らしを提供します。

(3)地域と協力・連携を図り、地域貢献
に取り組みます。

(4)職員の活気が感じられる職場を目指
します。

シルバー倉吉では、「高齢者に関するお困り事
相談」を受け付けております。一人で悩まずに、
まずはお気軽に相談をしてみて下さい。

相談受付担当：本間、山下

お困りごとはありませんか？

シルバー倉吉では、生活管理指導短期宿泊事業
(ショートステイ：定員４名)のサービスを受付け
ています。介護度がなくても利用可能です。
ご利用のお問い合わせは、居住地の市町村へお願
いします。

ちょっと宿泊、どうですか？

１日 誕生会

６日 レクリエーション（かるた他）

９日 精神科往診

１３日 美容の日

お花クラブ

１４日 上井保育園体操交流

１６日 寿司の日

内科往診

２０日 結核・肺がん検診

喫茶 花みずき

２１日 上井保育園体操交流

２２日 カレンダー教室

２３日 精神科往診

２７日 美容の日

２９日 栄養相談

３０日 内科往診

施設内で行われる行事は、できるだけ
実施していきたいと思います。
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今年も上井保育園との作品展示交流をしてい
ます。子どもたちの作品を見て、「すごいなぁ、
上手だなぁ！」と感心しておられました。
シルバー倉吉からはお花クラブで活けたお花を,
上井保育園の玄関へ展示してもらいました。

我が家の家族です！
我が家にきてもうすぐ
2年になる兄弟です。
来た当初はこんなに小
さかったんだと写真を
見て改めて思いました。
甘えん坊の二人をまた
紹介したいと思います
ので、乞うご期待！

田代

上井保育園子どもたちの作品♪

鯉のぼりが泳いでいます！

シルバー倉吉 お花クラブ作品
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食中毒を予防しましょう

いつもキレイに水替えをして下さいます。
金魚も生き生きとして気持ちよさそうに泳いでいるようです。

６月に入り、気温・湿度とも高い日が続いており、食中毒発生のリスクが高い時期に
なりました。食中毒の症状は腹痛、嘔吐、下痢などがあり、発熱を伴うこともあります。
毎日を元気に過ごすためにも、食中毒予防を心がけることが大切です。

＜ご家族の皆様へお願い＞

ご利用者様への差し入れにつきまして、食中毒予防のため生ものや家庭で調理された
食品はご遠慮くださいますようお願いいたします。
また、市販品であってもお断りする場合もありますのでご了承ください。
梅雨時期は温度・湿度などウイルスや細菌の繁殖しやすい条件がそろうため、通常時

よりも食中毒に注意が必要です。

＜ご利用者の皆様へお願い＞

おやつ等ご自分で管理されている方は、以下のことに気を付けましょう。

・食べる前に手を洗う

・賞味期限の過ぎたものは食べない

・開封したおやつは賞味期限内であっても早めに食べきる

・ちょっと味がおかしい、臭いが変など、いつもと違うと感じる時は食べるのをやめる

・食べかけのパンやおやつ、飲みかけのジュースなどを放置しない

・ペットボトルに直接口をつけず、清潔なコップに入れて飲む

＊ご自分で判断に悩まれる場合は職員へ相談してください

○食中毒予防の3原則
食中毒の原因菌を「つけない」「増やさない」「やっつける」

5月2日、今月のレクリエーション活動は『輪投げ』をしました。
「入るかな？」「頑張りないよ～！」応援にも力が入ります。
皆さん久しぶりの輪投げに大盛り上がりです！
子どもの日を前に童心に戻って楽しまれました。
また次回のレクリエーションもお楽しみに♪

頑張ってくださいね！

たのしかったよ

入りますように・・

いい調子だわ

入るかな？

よーし！！

がんばるよ～

負けられんなぁ

入ったわ！

キレイに
洗うよ

たくさん
食べるんだよ～

金魚も喜んで
いるね

厨房職員
清水 洋克さん

5月26日付で退職され
ました

お世話になりました

職員退職の
お知らせ


