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※感染症予防の対応により予定が変更になる場合
もあります。ご了承いただきたく存じます。

社会福祉法人 敬仁会 養護老人ホーム シルバー倉吉
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編集後記

波々伎 波々伎

★初釜
★お正月のあそびと言えば？
★今年の初詣は・・・
★お笑い川柳会
★書道クラブ
★今月の予定
★ようこそようこそ
★編集後記

今月号のご案内

令和４年度 施設理念
お一人おひとりを大切にした、

その人らしい生活を支援します。
施設方針

(1)利用者がいつまでも自立した日常生
活が送れるよう支援します。

(2)利用者の願いを尊重し、尊厳ある暮
らしを提供します。

(3)地域と協力・連携を図り、地域貢献
に取り組みます。

(4)職員の活気が感じられる職場を目指
します。

シルバー倉吉では、「高齢者に関するお困り事
相談」を受け付けております。一人で悩まずに、
まずはお気軽に相談をしてみて下さい。

相談受付担当：本間、山下

お困りごとはありませんか？

シルバー倉吉では、生活管理指導短期宿泊事業
(ショートステイ：定員４名)のサービスを受付け
ています。介護度がなくても利用可能です。
ご利用のお問い合わせは、居住地の市町村へお願
いします。

ちょっと宿泊、どうですか？

１日 誕生会

２日 内科往診

３日 節分行事

９日 精神科往診

１３日 お花クラブ

美容の日

１４日 上井保育園体操交流

１５日 カレンダー教室 ⇒中止

１６日 寿司の日

内科往診

２０日 喫茶 花みずき

精神科往診

２１日 上井保育園体操交流

２２日 栄養相談日

２３日 🎌天皇誕生日

２７日 美容の日

施設内で行われる行事は、できるだけ
実施していきたいと思います。
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1月16日（月）、初釜行事を行
いました。
職員による抹茶と和菓子のおも

てなしに、皆さん嬉しそうな様子
でした。

上井保育園園児の作品です。
おかげで良いお正月になりました♡

～我が家の家族紹介～
第三弾と番外編

我が家の仲良し兄妹🐱寒い
冬も寄り添い元気に過ごし
ています！以前ご紹介した
施設で助けた子猫ちゃんは
『りん』と名付けられ、里
親さんのお宅で幸せに過ご
しています♪ 田代
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毎年恒例、お正月あそびの様子をご紹介します。トランプ、すごろ
く、七並べ、福笑い、お手玉、オセロなど皆さんそれぞれに好きな遊
びを夢中で楽しまれました。
お正月から元気な笑い声が響き、今年も良い年となりそうです。

福笑いで初笑い♪

ババはいらんで～…

どこに置くがいいかな？

今年は
うさぎ年🐇

お手玉ヒョイと

あった！

あちゃ～、いけんわ～

かるた選手権！

なかなか良いです

これからもよろしく

肩をトントン！
肘もトントン！

褒め合い、笑い合って
たのしいすごろく！

褒められて
照れるわ～

寒くなってコロナもインフルエンザも心配、
出かけるのも億劫。なかなか外出が難しいこの
頃ですが、初詣はしたい！そんな希望を叶える
べく、期間限定でシルバー倉吉神社が出現しま
した（制作：シルバー倉吉介護課職員）。雰囲
気は神社そのもの、だったと思いますが、ご利
用者の皆さん、いかがでしたか？
今年も皆さんが健やかに過ごされますように。

そして、皆さんの願いが叶いますように…

今年初めてだなぁ 字を書くのはええなぁ

良い字を書きたいね楽しいわ～♪

ええ顔になったわ

もう一回、七並べしよう！

勘だわな・・・


