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掲載されている写真につきましては、ご本人様の了解を頂いております。

※感染症予防の対応により予定が変更になる場合
もあります。ご了承いただきたく存じます。

社会福祉法人 敬仁会 養護老人ホーム シルバー倉吉

５月号 ④５月号 ①

編集後記

波々伎 波々伎

★体操交流を再開しました
★令和５年度事業計画
★輪投げ大会
★お花クラブ
★お笑い川柳会
★今月の予定
★ようこそようこそ
★編集後記

今月号のご案内

令和５年度 施設理念
お一人おひとりを大切にした、

その人らしい生活を支援します。
施設方針

(1)利用者がいつまでも自立した日常生
活が送れるよう支援します。

(2)利用者の願いを尊重し、尊厳ある暮
らしを提供します。

(3)地域と協力・連携を図り、地域貢献
に取り組みます。

(4)職員の活気が感じられる職場を目指
します。

シルバー倉吉では、「高齢者に関するお困り事
相談」を受け付けております。一人で悩まずに、
まずはお気軽に相談をしてみて下さい。

相談受付担当：本間、山下

お困りごとはありませんか？

シルバー倉吉では、生活管理指導短期宿泊事業
(ショートステイ：定員４名)のサービスを受付け
ています。介護度がなくても利用可能です。
ご利用のお問い合わせは、居住地の市町村へお願
いします。

ちょっと宿泊、どうですか？

３日 🎌憲法記念日

４日 🎌みどりの日

５日 🎌こどもの日

８日 お花クラブ

美容の日

９日 上井保育園体操交流

内科往診

１０日 誕生会

１１日 精神科往診

１５日 喫茶 花みずき

１６日 上井保育園体操交流

１７日 カレンダー教室

１８日 寿司の日

内科往診

２２日 美容の日

２５日 精神科往診

２９日 書道クラブ

３１日 栄養相談日

施設内で行われる行事は、できるだけ
実施していきたいと思います。
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春になると、いろいろ考えてしまうこ
とがあり、ふと考えると私の入社当時は
保育園児だった子供が今では小学5年生
になりました。下の子も大きくなり小学
3年生になりました。一つ学年が上がり、
新しいことをどんどんと習得していく姿
を見ていると、負けていられない、と思
い新しいことに挑戦することにしました。
いつか披露出来たらと思います。 政田

4月11日、久しぶりに上井保育園の園児と交流をしました。
かわいい子どもたちの姿に、ご利用者の皆さんは目を細めて
うれしそうに体操をされていました。感染対策のため、握手
などはせず、手を振ってあいさつをし、次の交流を約束しま
した。
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重点目標
（１）人材育成と職場定着

◆研修等を通して職員の専門性の向上。
・「認知症ＢＰＳＤケアプログラム」の理解と活用。
・精神疾患のある方の事例検討会。
・触法高齢者及び精神疾患のある方の受入に関する勉強会。

◆「働きがいのある職場づくり」への取組を行います。
・看護・介護・相談業務の効率化を進め時間外労働の削減を図ります。
・「職員アンケート」を実施し集計結果から業務改善。(5、11月)

◆職員のモチベーションが上がる職場環境の整備を行います。
・総務相談課のデスク周りを整理整頓し作業効率化を進めます。

（２）利用者へのサービス提供
◆ご利用者が健康で楽しく安心して過ごせる環境づくり。
・ICTを活用し、ご利用者・職員とも楽しく活動できる場所を提供します。
(生活総合機能改善機器の導入を検討する)

・高齢化する保証人への支援。
◆緊急を要する短期宿泊（虐待事案、経済的困窮等）の要請があれば感染症に留意し迅速に
受入を行います。

（３）リスク対策（感染・安全・災害等）
◆各リスクについて取組み安全・安心に繋げる。
・感染症に関するBCPの見直し及び研修、訓練の実施。
・継続的な洪水発生時の訓練実施及び地域との連携強化。
・離設訓練を実施し手順書見直し。

（４）施設・設備整備
◆安全、快適に過ごせる環境へ整備する
1.設備改修を行い利用者サービスの向上、職員満足度の向上を図ります。
(浴槽改修工事、廊下クロス張替工事、タッチスイッチ付き自動ドアなど)

2.より安心安全な職場環境の整備を行います。(厨房設備改修 など)
3.新型コロナウイルス感染対策用品の備蓄及び整備。

（５）地域連携・社会貢献
◆社会貢献につながる活動をする。
・福庭地区のニーズから実施可能な活動を実践。

◆地域の皆様との交流を深める。
・地元高齢者との交流会（グランドゴルフ大会、健康教室）開催。
※天候に左右されない会場で、暖かい季節に実施。年1回。

・作品交換展示や映像による上井保育園との交流会実施。
◆実習等の受入れを行い医療、福祉人材の獲得に貢献する。
・運営方針を遵守した介護、看護実習等の受入。

（６）経営管理
◆シルバー倉吉入退所基準に基づき入所受入、施設移行を弾力的に実施していく。
◆安定的な待機者の確保。
・両法人障害系施設入退所判定検討会への参加。
・関係機関と連携を図り空き状況等の情報共有。

◆入院者の増加予防（2.5/日以下）。
・フィジカルアセスメント力を強化し担当利用者の健康面を支援。
・各病院の地域連携室と情報共有を行い早期の退院、退所調整。

◆ヘルパー収入の安定
・ヘルパーサービス予定表の管理とサービス内容の見直し。
・早期の要介護変更申請、新規要介護認定申請の実施。

4月10日、輪投げ大会をしました！順位がつく
とあって、皆さん張り切って投げられました。
他の方が投げる時には応援し合い、皆さん笑顔

で楽しんでおられました。

よく狙いを定めて…
そ～れっ！

投げるけなぁ、見とんないよ～！

やった～！

バンザイ！

あちゃ～

それ～！

がんばれ～！

（集中…）

入ったわ♪

どこを狙おうか…

楽しかったよ

上手にできたな


