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★ホームページ随時更新しております！ 

臨床美術とは、絵やオブジェなどの作品を楽しみながら作ることに
よって脳を活性化させ、高齢者の介護予防、認知症の予防、症状の
改善、働く人のストレス緩和、子供の感性教育などに効果が期待で
きる芸術療法（アートセラピー）のひとつです。 

【臨床美術】 
スイカの暑中見舞い 
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施設理念 
１．ご利用者の皆様を尊重し、その人らしい暮らしが続けられるよう支援 します。 
２．安心して暮らせるように、ご家族・地域とのつながりを大切にします。 

 夏祭りをしました！ 
スイカ割りや金魚すく
い、的当てなど皆さん
とても楽しんでおられ
ました！ 

写真撮影を行いました！ 
１００点満点の笑顔でハイチーズ💛の一日でした！ 



施設方針  テーマ：地域に開かれた魅力ある事業所づくり 
   （１）安心して心地よく暮らせるような思いやりのあるサービスを提供します。 
  （２）個々の暮らしやすさにつながる環境づくりを行います。 
  （３）コンプライアンスを徹底し、健全な施設運営を実施します。 
  （４）在宅支援の充実を図り、高齢者にやさしい地域づくりの一翼を担います。 
  （５）チームの一員として共に支えあい、働きやすい職場環境を構築します。 
 
  

  

  

  

『☆ダンスクラブ☆』 
 山本リンダの歌に合わせ
て手腕をしっかりと動かし 
ダンス！ダンス！ダンス！ 
笑顔いっぱいに身体を動かし
て、気分爽快な時間を過ごし
ました。 
 

うらら～うら
ら～うらうら
で～♪ 

この世は私のた
めにある～♪ 

 朝顔の折り紙やお花紙で作ったこよりを工
夫して貼り、涼し気な壁飾りが完成。集中
して製作する充実した時間に大満足です♪ 

夏の壁飾り作り 



  
  お盆が終わり暑さがだいぶ和らいで過ごし
やすく、だんだんと秋に近づいてきました。 
 健康のためストレス発散のため始めた
ウォーキングを暑さで中断していたので、そろ
そろ再開しようと思っている今日この頃です。 
                         （林） 
  

  
  

4～5月の予定 

  17（火） 音楽クラブ（萬田紀子様） 

１8（水） フラダンスの会（ｶﾚﾝﾄ様） 

19（木） 朗読の会（ﾄｩｯﾃｨｰ様） 

 23（月） 音楽療法（萬田紀子様） 

 25（水） ほたほたクラブ（近藤様） 

 27（金） 生花クラブ（国本裕子様） 

 4/10（金） 生花クラブ（国本裕子様） 

  13（月） 
 

音楽クラブ（萬田紀子様） 

  14（火） 
オレンジカフェ：和（なご み） 
        カフェ 

毎月 
第2・4
（水） 

喫茶サンフィールド 

★予定が変更になることや状況により中止させて 
  いただくことがあります  
                       

ちょこっと 
脳トレ 

 文字を並べ替えて言葉を見つけて下さい!! 
 
 

 ★ ぼ とん ・ ・ ・ 〇 〇〇  
 
 ☆ ど り う ん ・ ・ ・ 〇 〇〇〇  
 
 ★ みつおき・ ・ ・ 〇 〇〇〇  
 
 ☆ ばがひんな ・ ・ ・ 〇 〇〇〇〇  
    
  ★の ろけひい う ・ ・ ・ 〇〇〇〇〇   

答・・・とんぼ・りんどう・おつきみ・ひがんばな・けいろうのひ 

編集後記 

オレンジガーデニン続報！！ 
 
 臨床美術で製作したアート鉢が花盛
り♪９月はアルツハイマー月間、玄関
前が美しい花で彩られます！！ 

 この度、後期高齢者医療被保険証の
有効期限が、 

 令和4年9月30日 
までとなっております。 

  特別養護老人ホーム 
 ケアハウス 

にご入居されている方で、ご自宅に新し
い保険証が届いた方は施設にお持ちい
ただきますようお願いいたします。 

お盆におはぎ作りを行いました。皆さん「美味しい」と食べられました。 

 10月1日から第4段階の食費・居住
費、ご利用案内が変更になります。 

 詳細についてはおたよりで連絡させ
ていただきます。 


