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臨床美術とは、絵やオブジェなどの作品を楽しみながら作ることによって脳を活性化させ、高齢者の介護予防、認知症の予防、
症状の改善、働く人のストレス緩和、子供の感性教育などに効果が期待できる芸術療法（アートセラピー）のひとつです。 

【臨床美術】 

りんごの量感画 
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施設理念 
１．ご利用者の皆様を尊重し、その人らしい暮らしが続けられるよう支援 します。 
２．安心して暮らせるように、ご家族・地域とのつながりを大切にします。 

２階 
 ９月の完成に向けて製作中です。
皆さん和気あいあいと参加されて
います。どんな作品になるのか、
楽しみにしてくださいね。  
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梅雨を乗り切ろうの会 

 スイカを食べると「最近のスイカは種が少ない。スイカとは種を
取りながら食べるものだ」という話で職員と盛り上がりながら美味
しそうに食べておられるご利用者もいらっしゃいました。 
 そういえば、私自身も子どもの頃食べたスイカはそうだったなあ
と懐かしく感じました。 

種がないわね 

すいかを食べて元気１００倍！ 



施設方針  テーマ：地域に開かれた魅力ある事業所づくり 
   （１）安心して心地よく暮らせるような思いやりのあるサービスを提供します。 
  （２）個々の暮らしやすさにつながる環境づくりを行います。 
  （３）コンプライアンスを徹底し、健全な施設運営を実施します。 
  （４）在宅支援の充実を図り、高齢者にやさしい地域づくりの一翼を担います。 
  （５）チームの一員として共に支えあい、働きやすい職場環境を構築します。 
 
 

  

デイサービス 

なかなか
釣れん
なぁ～ 

 ６月２・３日運動会を行いました。玉入れやタイ
釣り競争で大盛り上がり！記念撮影では大量旗
をバックにパチリ♪おやつの抹茶ラテとタイ焼き
にニッコリ♪楽しい時間をすごしました。 

はい！
笑顔 

ケアハウス 

花や野菜をプランターに植えました。皆さん成長する姿を楽しみにしています♪ 



編集後記 

 最近最高気温が35度以上の猛暑日が続きますね。 

熱中症の隠れ予備軍 「脱水症」 。手の親指の爪を押

しながらつまみ、指を離した時、爪が元のピンク色に戻

るのに3秒以上かかったら脱水症の可能性があると知

り、毎日やってみています。こまめに水分をとりながら、

暑さに負けず夏をたのしみたいものです。（平） 

  

  
  

4～5月の予定 

  17（火） 音楽クラブ（萬田紀子様） 

１8（水） フラダンスの会（ｶﾚﾝﾄ様） 

19（木） 朗読の会（ﾄｩｯﾃｨｰ様） 

 23（月） 音楽療法（萬田紀子様） 

 25（水） ほたほたクラブ（近藤様） 

 27（金） 生花クラブ（国本裕子様） 

 4/10（金） 生花クラブ（国本裕子様） 

  13（月） 
 

音楽クラブ（萬田紀子様） 

  14（火） 
オレンジカフェ：和（なご み） 
        カフェ 

毎月 
第2・4
（水） 

喫茶サンフィールド 

★予定が変更になることや状況により中止させて 
  いただくことがあります  
                       

 文字を並べ替えて言葉を見つけて下さい!! 
 
 

 ★ いかす・ ・ ・〇〇〇  
 
 ☆ ばたたな ・ ・ ・〇〇〇〇  
 
 ★ めそんう ・ ・ ・〇〇〇〇  
 
 ☆ すなみやつ・ ・ ・〇〇〇〇〇  
    
 ★  ぶんきゅすほいう  
 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・〇〇〇〇〇〇〇〇  

ちょこっと 
脳トレ 

【オレンジガーデニングプロジェクト】続報!!  

 各部署でオレンジ色の花の種を植え
ました。（おもにマリーゴールドなど。）
土に触れ、毎日の水やりもご利用者の
大切な仕事です。 

  

元気な芽を
だせよ！！ 

【デイ農園】 
 スイカとサツマイモがスクスクと育っ
ています。日に日に大きくなっていくス
イカの玉を皆さん楽しみに眺めて過ご
されています。 

 臨床美術作品の鉢に花の
種を植えました。9月が開花予
定です。 

デイサービス 
での一コマ 


