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グループホームやまと 令和第３年第２回運営推進会議 報告書 

 

開催日 令和 3 年７月２０日（火） 

開催場所 グループホームやまと 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

利用者の家族  ０名 地域包括支援センター ０名 

地域住民の代表 ０名 認知症の人と家族の会代

表 

０名 

    

事業所 

出席者 

施設長 介護課長  

グループホーム管理者  

欠席者 中止の為全員 

※鳥取県西部地区にコロナがまん延し緊急事態の為運営推進委員中止（場合によっては

延期）とする。 

 

1．利用状況報告について 

令和３年７月１０日 現在 

入居者の状況 

入居人数（１８ 名） 男性（３名） 女性（1５名） 

要介護１（８名） 要介護２（3 名） 要介護３（２名） 

要介護４（５名） 要介護５（0 名）平均要介護度（2.２） 

年齢（平均 8６.４歳）（最若７３歳）（最高 10１歳） 

大山ユニット～要介護１（７名） 要介護２（1 名） 要介護３（０名）要介護４（１名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（１.４） 

和みユニット～要介護１（1 名） 要介護２（2 名） 要介護３（2 名）要介護４（4 名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（3.0） 

 

２．◆R３.５.1１～Ｒ3.７.10：事故及びヒヤリハット報告と対応  

内  容 件数 状     況 

転  倒 ３件 ・散歩中に車止めブロックにつまずき転倒、痛みの訴えない為様子観

察を数日行う左腕に水が貯留したような症状が現れた為受診、左上腕

通顆骨折の診断ありギブス固定中 

→危険個所車止めの撤去、段差の確認見守りの強化 

・居室内トイレに行かれる際に方向転換時バランスを崩され転倒 2 件

内 1 件左大腿部頚部骨折 

→環境の見直し、定時確認の徹底（歩行器の位置、靴の検討等） 

  離  所 ２件 ・土手の方向に歩かれていた→今まで敷地内より出られる事が無く安

心していたところあり、内お 1 人は新しく入居された方で職員間の中

での周知が不十分であった為是正にて周知、転倒のリスクにも繋がる

為職員間での情報共有しながら対応する。 

ずり落ち １件 ・車椅子からのずり落ちその際にブレーキが掛かっていなかった 
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 →ご自分の洗濯物が気になり洗濯室に入ろうとされた以前から洗

濯物が気になり朝も早い時間から出て来られる自室での洗濯物干

し検討する 

打 撲 １件 ・入浴時脱衣所にて立とうとされ際に片足が滑り戸口のレールに足を

ぶつける。 

→本人に確認しながら靴を履いた後に立ち上がりをおこなう。 

皮下出血 

表皮剥離 

３件 ・皮膚の弱い方 

→介助時車椅子のフットレストを必ず外す、本人の動きに合わせて

介助を行う、カバーの着用。 

・臥床時ベッド柵にぶつけられた。→柵カバーを使用 

忘 薬 

落下薬 

 

２件 ・就寝薬の服薬忘れ 

→手順書の確認、内服時間の統一、確認のルール化 

・居室前に薬が落ちていた→手順書の確認、飲み込み確認の徹底。 

是 正 

（管理） 

２件 ・食品管理 

・保険証などの持ち出し確認ルール。 

その他 

 

１件 ・自室でポータブルトイレ使用の方夜間立ち上がり困難になる翌日受

診大腿骨頚部骨折との診断あり 

→以前転倒のあったかたで居室の環境を本人に確認しながら変更

していたが視覚障害、認知機能の低下有本人の身体的機能に対して

の経過が追えていなかった、座位保持時勢いよく座られたり、移乗

の際に柵等にあたった事も考えられる又、立位時に体制を崩された

際の荷重。 

ヒヤリハット 

（6 月ヒヤリハッ

ト月間） 

２５件 ・居室ベッド上の端座位、薬のセット、納品書の保管、鍵の閉め忘れ、

歩行時のバランス、シルバーカーを使用せず独歩にて転倒の危険有、

駐車場に出ておられたのが確認出来ていない離設、転倒の危険、車椅

子のブレーキ忘れ、環境面、調理器具などの劣化 等 

 

３．活動の状況 （Ｒ３.５.1１～Ｒ３.７.10） 

月 日 内   容 状  況 

６月７日 

６月 11 日 

6 月 14 日 

6 月 18 日 

6 月 26 日 

7 月 1 日 

7 月 7 日 

ちまき作り 

おやつ作り（バナナケーキ） 

おやつバイキング 

梅干し作り 

田植え 

作品作り（七夕飾り） 

七夕行事 

和みご利用者 

和みご利用者 

大山ご利用者 

和みご利用者 

和みご利用者 

大山ご利用者 

和みご利用者 

 ドライブ 両ユニットご利用者  

  アートワーク 

（書中見舞いのハガキ作り） 

和みユニット 

ご家族、ご兄弟に送る 

【定 期】 お好み弁当（月 1 回）  

 オレンジカフェ 中止  
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 なでしこクラブ 中止  

 めだかクラブ  中止  

毎週水曜日 ボンジュールパン販売 配達のみ実施 

毎月 1 日 散髪 （髪染めは職員が行う） 

※気候も良くなってきたので、感染対策を講じたうえで、ドライブも開始している。 

 

４．研修等（職員）の状況（Ｒ３.５.1１～Ｒ3.７.１０） 

月 日 内   容 備   考 

５月 25・27 日 

５月全体会 

 

6 月の全体会 

 

 

5 月 1 日～ 

・腰痛予防研修  ボディーメカニックス 

・人権研修  インターネットと人権 

       ご利用者の権利 

・認知症ケア研修 「なぜグループホームが制度化さ

れたか？」を振り返り私たちのケアのあり方を見直す

機会を作る」 

・新人研修(継続中) 

全員参加 

全職員 

 

全職員 

 

 

参加者１名 

 

※今後の研修 

  ・7 月人権研修 

     食中毒研修 

  ・８月救命講習 

 

 

 


