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グループホームやまと 令和５年度第３回運営推進会議 報告書 

 

開催日 令和５年９月 1２日（火） 

開催場所 グループホームやまと 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

利用者の家族  0 名 地域包括支援センター １名 

地域住民の代表 ３名 認知症の人と家族の会代

表 

１名 

元ご利用者家族 ０名 ご利用者 ０名 

事業所 

出席者 

施設長(zoom) 副施設長  

グループホーム管理者 相談員 

欠席者 ご利用者家族・ご利用者 

 

１．利用状況報告について 

令和５年８月３１日 現在 

入居者の状況 

入居人数（１８ 名） 男性（２名） 女性（1６名） 

要介護１（３名） 要介護２（６名） 要介護３（７名） 

要介護４（２名） 要介護５（0 名）平均要介護度（2,３） 

年齢（平均 8８歳）（最若７５歳）（最高１０４歳） 

大山ユニット～要介護１（３名） 要介護２（３名） 要介護３（３名）要介護４（０名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（2,０） 

和みユニット～要介護１（１名） 要介護２（３名） 要介護３（４名）要介護４（１名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（２.６） 

 

２．事故ヒヤリ報告と対応 ：◆R5.７/1～Ｒ５.８/３１ 

内  容 件数 状     況 

ずり落ち 

 

 

足の巻き込み 

 

転  倒 

 

 

 

 

 

 

 

 

１件 

 

 

 1 件 

    

４件 

 

  

  

 

 

 

 

  

・夜間汚染ありトイレでの着替えの際居室に衣類を取りに行っている

間トイレの床に座っておられた⇒下剤の服用確認をし衣類の準備を

しておく 

・車椅子でご案内の際下肢が車椅子の下に巻き込まれる。⇒自走が出

来る方自走をして頂く、介助の際足の位置の確認。 

・リビングにて車椅子で手すりの所まで行き手すりを持って立ち歩こ

うとされ転ばれた⇒居室外の環境、本人の様子意向確認し見守り行

う。 

・居室内にてベット横床に長座位になっておられるものを拾おうとさ

れた(幻聴・幻覚ある方)⇒ナースコールの声かけ本人の動かれ方をみ

ながら必要であれば環境の変更を行っていく。 

・夜間居室の扉を閉めようとし転ばれた(相手ユニットの職員が夜勤

であった⇒居室内の環境を周知、本人の状況、様子等申し送り時確認

する。 
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 忘  薬 

 

落下薬  

 

離  設  

 

ヒヤリハット 

 

 

 

   

  

 

 2 件 

 

1 件 

 

1 件 

 

15 件 

・居室の扉を開けようとし床を這っておられた。⇒本人に扉の開閉を

都度確認し、巡回も行っていく。 

・薬箱の中に薬が残っていた⇒薬箱内の配置の変更、与薬チエック表

の仕方の周知を行う。 

・落下薬⇒朝の薬の数が多い為分けて服用して頂き、飲み込みの確認

を行う。 

・離設⇒開錠、施錠の確認の声かけを行う。 

 

・エアコンの操作を自分でされ暖房になっていた・車椅子とテーブル

の間に挟まりかけていた・靴の踵を踏んでおられる・新しい靴を購入

今までと種類が違う為様子観察が必要・ゴミ箱から汚染パットを取り

自分のお尻を拭く・日中高温の中散歩に何度も行かれ脱水、体調不良

となる・歩行器使用の方歩行器使用せずに独歩で居室より出てこられ

る・キッチンカウンターに置いてあったアルコール消毒を職員に向か

って吹きかけようとする・アームカバーが２枚重ねになっておりゴム

のあとがついていた・夜間義歯を外していない申し送りなし・衣類に

ティッシュペーパーが入っている。・夜間いつもと反対側に降りよう

とされる・外反母趾の状態悪化による足の痛み・トイレにて座位が保

てず左前傾になっていた・ベッド L 字バーにつかまり下肢が落ちかけ

る。 

 

 

３．活動の状況 （Ｒ５.７/１～Ｒ５.８/３１） 

月 日 内   容 状  況 

７月７日 

 ７月２８日 

 ８月９日 

 ８月１６日 

 ８月 17 日 

 ８月２３日 

 

 

誕生者 

・七夕行事 

・夏祭り 

・精霊馬とぼたもち作り 

・臨床美術 

・夏のお菓子作り 

・音楽療法 

 

 

該当者なし 

両ユニットご利用者 

大山ユニットご利用者 

大山ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

和みユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

 

 

 

【定 期】 お好み弁当（月 1 回）  

 オレンジカフェ、なでしこクラブ、めだかクラブ  中止 

毎週水曜日 ボンジュールパン販売 配達のみ実施 

毎月 1 日 散髪 月 1 回  7/5  8/7（髪染めは職員が行う） 
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４．研修等（職員）の状況（Ｒ５.７/１～Ｒ５,８/.３１） 

月 日 内   容 備   考 

７・８月 

 

７月 

 

 

  

 

 

 

 

８月 

 

 

 

栄養ケア研修 

 

食中毒予防研修 

感染予防研修 

口腔ケア研修 

洪水時の避難について 

 

認知症の中核症状について 

レビー小体型認知症 

 

手洗い研修 

事故防止研修(喉詰め時の対応について) 

記録について 

 

食事のポイント栄養バランス 

糖尿病の症状について 

全職員対象 

 

全職員対象 

 

 

 

 

大山ユニット 

和みユニット 

 

全職員対象 

 

 

 

大山ユニット 

和みユニット 

 

 

 

 

 

 

５，意見交換 

 

 ・Ｋ氏：たくさん職員がいる中で、情報共有はどうしているか？ 

  ⇒管理者:みるみるや各ユニットにて共有している。 

  Ｙ氏：自分のところではラインワークスで共有をしている。 

   管理者:ペーパーレスにするには記録の充実が必要。まだ少しずつ導入段階。 

   Ｙ氏：介護にはベテランの力が必要。どこの施設も紙かペーパーレスかで迷う部分がある。 

 ・Ｙ氏：グループホームが少なく、認知症の方がサ高住に入っていることが増えている。サ高住は転

倒事案が多い。 

 ・Ｙ(包括)氏：ヒヤリハット月間は何をしているか。 

 ⇒管理者：法人のヒヤリハット月間。一人 1枚は提出し、ヒヤリハット報告を出して意識を高めるよ

うにしているヒヤリハット月間だからでなく普段から気づきをもってほしい。 

 ・Ｙ(地域Ⅱ)氏：いきいきサロンがコロナで切れてしまった。地域で聞かれるのは、施設について理

解が進んでいない。認知症の方が入居される施設だと知らない方もおられる。 

  ⇒管理者：地域の方にも協力いただきながら、少しでも前に進めていきたい。 

 ・Ｙ(地域Ⅰ)氏：サーキュレーターが床にあって、コードが乱暴になっていた。 

      テーブルも手すりになる。固定してあるのか。 

      ペーパーレスに全部してしまうと、データが飛んだ時にとんでもないことになってしまう。 
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  ⇒管理者：サーキュレーターについては、早急に対策をする。テーブルは固定できないが極力危険

のないよう対応していく。 

 

 

６，その他 

      ７月喉つめチェックアンケート実施。 

      満足度調査実施。 

      図上訓練実施 

      いきいきサロン和みの会  ７月２６日(水) 8 月 28 日(水)実施 

9 月 27 日(水)予定 

 


