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【魚の金彩屏風】

臨床美術
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施設理念

「ともに考え、ともによろこぶ暮らしの実現」

新年会を行いました。
今年の抱負を書いたり祝いまん
じゅうを食べたりして新たな1年の
始まりを感じました☺

かるむチーム

ボーリング大会

「なんでも歌うよ」とマイクを持っ
て石川さゆりや美空ひばりを歌わ
れました。マイクを持つと恥ずかし
そうにされていましたが最後まで
歌われました❁

ペットボトルのピンを狙い
ストライクが出た時は皆さん拍
手で喜んでおられました。



施設方針 テーマ：地域に開かれた魅力ある事業所づくり

（１）安心して心地よく暮らせるような思いやりのあるサービスを提供します。
（２）個々の暮らしやすさにつながる環境づくりを行います。
（３）コンプライアンスを徹底し、健全な施設運営を実施します。
（４）在宅支援の充実を図り、高齢者にやさしい地域づくりの一翼を担います。
（５）チームの一員として共に支えあい、働きやすい職場環境を構築します。

穏やかなお正月を迎えることがで
きました。福笑いなどお正月の遊び
を楽しみました。健康な1年となりま
すように。

新年会を行いました。

職員による福笑い、二人羽
織、ダンスで皆さん大笑いさ
れ、楽しいひと時を過ごして
おられました。



編集後記

シリーズ 「今、これにハマってます！」

臨床美術

皆さんお元気ですか？寒くてちぢこ
まってしまいそうですが、冬だからこ
その事を楽しみたいですね。温かいも
のを食べたり、毛布でぬくもったり…

(大)

元旦に書初めをしました。皆さ
ん集中して書かれました。

魚の金彩屏風

第８回目は総務課の
牧田修司さんです

最近ハマっているのは
『ポッドキャスト』

通勤時間にポッドキャストでラ
ジオ、歴史の講座、時事問題の
ニュースを聞きながら来ている
とのこと。良い気分転換になっ
ています。

元気道場
当施設では介護予防や閉じこもり予防
のために『元気道場』を実施しています。

対象者：要介護認定を受けていない方
日時：月～金曜※週１回～利用可能

10時～12時（必要に応じて昼食を
提供すること可能）

費用：1回500円※食事代は別途
プログラム：集団体操、脳トレ、作品作り

ご利用を希望される方は施設にご連絡
ください。

金の屏風に黒と白の絵の具で筆、綿
棒、スポンジ、発砲スチロール、気泡
緩衝材を使用し魚を描きました。今に
も泳ぎだしそうな作品が完成しました。


