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施設方針
『地域に開かれた魅力ある事業所づくり』

施設理念
「ともに考え、ともによろこぶ暮らしの実現」
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力強い大山のように、
縁の下の力持ちとして、

ご利用者皆さまの生活を
しっかりとサポートします。

皆様の健康をお支えする
おいしい食事、楽しい食事
の提供に努めていきます。

多職種で協働し、お一人
おひとりの望まれる生活、
健康を支援します。

ご遠慮なくお声かけくださ
い。

事務員 調理員

歯科衛生士

管理栄養士

相談員

作業療法士

介護課課長

住み慣れた地域でご利用者
の在宅生活が円滑に送れる
ように丁寧かつ迅速な対応
を心がけて支援して
いきます。

ケアマネジャー



毎週日曜日の14時～15時にサロンを行ってい
ます。
皆さん参加され、メニューの中から飲み物と
おやつを選ばれ、お話しをされたりテレビを見た
り、和やかな時間を過ごして頂いています。

その後の音楽鑑賞会ではご利用者様
のリクエストで舟木一夫や美空ひばりの
歌や映像を観ながら喫茶を行いました。

5月は3日間に分け

御来屋駅・名和神社・住雲寺へ
ドライブに行きました。
天気にも恵まれ、ツツジやマーガレット、
藤の花などを見て皆さん素敵な笑顔を
されていました。

懇談会で施設長より今年度の施

設事業計画と理念の説明があり
ました。

おにぎりバイキング
好きな具を選んで目の前で握ってもらった
ホッカホカのおにぎり🍙は、皆さんに大変喜
んでいただきました。



編集後記

ケアワーカー
ごんだ ことむ

權田恋都夢さん

頑張っていきたいと
思います。

よろしくお願いします。

新人・異動職員を対象に施設内を
巡回しながら防災設備の種類や位置
を確認してもらいました。
防災意識の向上と非常時の迅速
な対応を目指していきます。

季節ごとに壁画づくりに取り組んでいます。
皆さんで協力し合って楽しく製作しました。完成品
は玄関に飾っていますので、ぜひご覧ください♪

5月7日（水）デイサービスのご利用者へ管理
栄養士が、フレイル予防の栄養講話・食事のお
困りごと相談会を実施しました。
「初めて聞く話で、ゆっくり聞けてよかった。」
など、感想がありました。

フレイル予防（栄養）

一年ほど前から塩麹にハマっています。
塩と麹を混ぜるだけの自家製塩麹は、毎日丁寧にかき混ぜる
作業も楽しくて、日々変化していく様子を見ているだけで
思わずニンマリしてしまいます。
お肉や魚料理はもちろん、炒め物やサラダ、胡瓜にそのまま

ディップしても最高に美味しいんです。
冷蔵庫の作り置きが少なくなってきたので、そろそろ新しい

塩麹を育てなくちゃ！ （hito）

母の日に日頃の感謝を込め
てささやかなお祝いをしました。

６月～７月の予定
６月 1７(火) マジックショー（近藤様）

１９(木) 音楽クラブ（萬田様）

2５(水) 生け花クラブ（国本様）

月１回 補修ボランティア（松田様）

月2回
傾聴ボランティア

（三津野様、山根様）
第2(木)

臨床美術（井澤様）

元気道場


