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グループホームやまと 令和６年度第 3 回運営推進会議 報告書 

 

開催日 令和６年 9 月 10 日（火） 

開催場所 グループホームやまと 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

利用者の家族  2 名 地域包括支援センター  １名 

地域住民の代表  １名 認知症の人と家族の会代

表 

 １名 

米子市役所  １名 ご利用者 ０名 

事業所 

出席者 

施設長 課長  

グループホーム管理者 ユニットリーダー 

欠席者 ご利用者  地域住民の代表 

 

１．利用状況報告について               令和６年８月３１日 現在 

入居者の状況 

入居人数（１８名） 男性（２名） 女性（1６名） 

要介護１（５名） 要介護２（1０名） 要介護３（１名） 

要介護４（１名） 要介護５（１名）平均要介護度（2.0） 

年齢（平均 8８.5 歳）（最若７６歳）（最高１０１歳） 

大山ユニット～要介護１（２名） 要介護２（６名） 要介護３（0 名）要介護４（1 名）  

要介護５（０名） 平均要介護度（2.0） 

和みユニット～要介護１（3 名） 要介護２（4 名） 要介護３（1 名）要介護４（０名） 

要介護５（１名） 平均要介護度（２.1） 

 

２．事故ヒヤリ報告と対応 ：◆R６.7.1～Ｒ６.8.31 

内  容 件数 状     況 

転倒 

     

 

 

 

 

 ずり落ち 

 

 

離設 

 

ヒヤリハット 

2 件 

 

 

 

 

 

1 件 

 

 

1 件 

 

６件 

・食堂で転倒される。靴のベルトが緩くなっていた、降圧剤服用中で急な

血圧低下があった等の可能性あり。左肋骨付近の痛み訴えあり。同日、

整形外科受診し、骨折等無し。 

・食堂で転倒される。排便⁻3日で落ち着かれない様子があった。下肢筋力

低下しており、ふらつきが出やすい。降圧剤服用中で急な血圧低下があ

った可能性あり等の要因が挙げられた。 

・トイレ内、便器前に長座位で座り込んでおられる。車椅子のブレーキ左

側が掛かっておらず、トイレ後、車椅子に座ろうとされた際にずり落ち

た様子。外傷等無し。 

・夜間に所在確認できず、施設外側のエアコン室外機に座っておられた。

居室窓が開いており、そこから出られた様子。 

・居室のエアコンを切っておられる（夏季高温になることあり）。 

・新規入居に伴うもの（自歯なく喉詰めリスクあり。食事時多量に口に物

を入れる為、喉詰めリスクあり。時々膝痛あり、膝折れに注意。急な帰

宅願望からの立ち上がりあり、転倒リスクあり。禁止食がある）。 
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・火災時の避難確認札が外れかけている。 

・靴の踵を踏まれていた。 

・ベッド臥床中、足と頭側を逆にし、ベッドから降りる方に背を向けてい

る。 

・夜間帯、ベッド柵カバーが引きちぎられている。 

・夕食後の口腔ケア時、下義歯が無かった（ご本人がゴミ箱に捨てられて

いた）。 

・隣ユニットへ歩かれた後、玄関から一人で外に出られる。 

 

３．活動の状況 （Ｒ６.７.１～Ｒ６.８.3１） 

月 日 内   容 状  況 

７月８日 

８月２7 日 

 

 

誕生者 

七夕行事 

夏祭り 

音楽療法（7/18、8/28） 

臨床美術（7/17） 

2 名 

大山・和みユニットご利用者 

大山・和みユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

 

 

(定 期) オレンジカフェ 7/18  8/22 

 散髪  7/16 8/20 

 

４．研修等（職員）の状況（Ｒ６.７.１～Ｒ６.８.3１） 

月 日 内   容 備   考 

7・8 月 

7/11、8/8 

7/17、18、 

8/28、29、30 

7/25、26 

 

8/5、6、７ 

栄養ケア研修 

ミドルコース初級研修（法人内役職者研修） 

認知症介護実践者研修 

 

福祉職員キャリアパス生涯研修過程 

（初任者コース） 

応急手当普及員養成研修 

全職員対象 

管理者 

1 名 

 

1 名 

 

1 名 

 

５，その他 

  ・R6.4～、空きベッドのショート利用開始。 

   …入居者が長期入院等になる際、ショート利用の希望者があれば活用していく。 

 

   


