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グループホームやまと 令和５年度第４回運営推進会議 報告書 

 

開催日 令和５年１１月 1４日（火） 

開催場所 グループホームやまと 

 

出席者 

構成区分 人数 構成区分 人数 

利用者の家族  ２名 地域包括支援センター １名 

地域住民の代表 １名 認知症の人と家族の会代

表 

１名 

元ご利用者家族 １名 ご利用者 ０名 

事業所 

出席者 

施設長 副施設長  

グループホーム管理者 相談員 

欠席者 ご利用者・地域民生委員・副施設長 

 

１．利用状況報告について               令和５年１０月３１日 現在 

入居者の状況 

入居人数（１８ 名） 男性（１名） 女性（1７名） 

要介護１（２名） 要介護２（１０名） 要介護３（５名） 

要介護４（０名） 要介護５（１名）平均要介護度（2,３） 

年齢（平均 8８歳）（最若７６歳）（最高９５歳） 

大山ユニット～要介護１（２名） 要介護２（５名） 要介護３（２名）要介護４（０名）  

要介護５（0 名） 平均要介護度（2.０） 

和みユニット～要介護１（０名） 要介護２（５名） 要介護３（３名）要介護４（０名） 

要介護５（１名） 平均要介護度（２.６） 

 

２．事故ヒヤリ報告と対応 ：◆R5.９/1～Ｒ５.１０/３１ 

内  容 件数 状     況 

ずり落ち 

 

 

 

 

 

 

転 倒 

 

皮むけ 

誤薬 

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ 

 

 

 

３件 

 

 

  

  

  

 

１件 

 

 １件 

 １件 

１８件 

 

・居室内ベッドから車椅子に移乗されようとしベッドよりずり落ちあり。

⇒車椅子のブレーキが掛かっていなかった、靴を履いておられなかった、

居室に戻られた際声掛け、ブレーキの確認を行う 

・トイレ便器に座る際座られる方向を勘違いされ座ろうとされ職員介助行

うが床に座られる⇒介助入る際は声掛け、介助位置の周知をおこなう。 

・ベッドに端座位になり靴を履こうとされベットよりずり落ち床に座られ

る。⇒風邪症状体調不良時事故のリスクがある事の認識、周知 

・夜間居室内にて長坐位になっておられる、職員は他ユニット応援で不在

⇒普段から動きのある方の夜間帯の巡回方法の周知。 

・左肘、左膝皮むけあり⇒柵のカバーの検討。 

・誤薬、⇒手順書の確認、周知 

・新規入居に伴う注意事故(６件)・夜間居室内環境設定(2 件) 

・靴の踵を踏む、マジックテープを外したまま(2 件)・ベッドブレーキが

外れていた。・ベッド上にて長坐位時転落の危険性あり・冬物の衣類にな

り重ね着時の注意。・口腔ケアの消毒の仕方周知。・トイレ内ゴミ箱パット
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   確認・服薬時の水分拒否。・杖の状態確認。・寝具のカバーを外される。 

 

３．活動の状況 （Ｒ５.９/１～Ｒ５.１０/３１） 

月 日 内   容 状  況 

９月１９日 

９月２０日 

９月２７日 

10 月 18 日 

10 月 25 日 

誕生者 

・敬老会 

・臨床美術 

・音楽療法 

・臨床美術 

・音楽療法 

３名 

両ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

両ユニットご利用者 

 

(定 期) お好み弁当（月 1 回） １０月２５日 

 オレンジカフェ、なでしこクラブ、めだかクラブ  中止 

毎週水曜日 ボンジュールパン販売 配達のみ実施 

毎月 1 日 散髪 月 1 回  9/4  10/2（髪染めは職員が行う） 

 

４．研修等（職員）の状況（Ｒ５.９/１～Ｒ５１０/３１） 

月 日 内   容 備   考 

９・１０月 

９月 

 

１０月 

 

 

 

 

栄養ケア研修 

排泄介助/入浴介助 

口腔ケア 

感染予防研修 

認知症研修 

メンタルヘルス研修 

摂食、嚥下研修 

相互尾研修 

身体拘束チェック 

全職員対象 

全職員対象 

全職員対象 

全職員対象 

全職員対象 

全職員対象 

全職員対象 

対象職員 

全職員対象 

 

５，意見交換 

・Y氏:転倒：床がつるつるでも滑るし、ザラザラでも引っかかる。何がいいのか。 

      インフル、コロナなどちょこちょこ出ている。手洗い、うがい、検温など習慣化して継続

することが大事。マスクの使用で肺の機能が低下する。定期的に深呼吸をする。 

  ・I 氏：居室がきれいで、清潔で安心しました。 

  ・Y(地域)氏：コンセントがしっかり刺さっていないとホコリが溜まってプラグから火花が出るので

しっかり刺しておく。（ほこりが入らないプラグがあるので、必要なら買う） 

      ポットと食器乾燥機同時に使うと使用量超える可能性があるので注意する。 

  ・F 氏：要介護３と４の開きは？ 

  ⇒・Y氏：要介護 2 と 3の違いは排泄の負担が大きい。 

        1/7（日） オレンジランプ映画上映会 米子コンベンションホール中ホールにて 参加無料 

 

６，その他 

    ・虐待の芽チエック及び接遇マナー研修予定の予定あり 


