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新
施
設
長

ご
挨
拶

今
田
悌
雅

よ
し
ま
さ

こ
の
度
、石
川
前
施
設
長
の
退
任
に
伴
い
、

4
月
1
日
よ
り
施
設
長
に
就
任
い
た
し
ま

し
た
今
田
で
ご
ざ
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
敬
仁

会
、仁
厚
会
の
各
施
設
を
は
じ
め
法
人
本
部

等
様
々
な
事
業
所
・職
務
を
担
っ
て
お
り
ま

し
た
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

日
頃
は
、ご
利
用
者
、ご
家
族
、地
域
の
皆

様
に
は
格
別
の
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
、

こ
の
場
を
お
借
り
し
ま
し
て
、心
か
ら
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
も
収
束
に
向
か
っ
て
い
る
現

状
で
す
が
、高
齢
者
介
護
を
取
り
巻
く
環
境

は
厳
し
さ
を
増
す
ば
か
り
で
す
。感
染
リ
ス

ク
に
も
か
か
わ
ら
ず
、そ
の
最
前
線
で
日
々

業
務
に
精
励
さ
れ
て
お
ら
れ
る
職
員
の
皆

様
に
は
心
よ
り
感
謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す

と
と
も
に
、一
日
も
早
い
終
息
を
願
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、施
設
長
を
拝
命
し
、そ
の

職
責
の
重
大
さ
に
戸
惑
っ
て
お
り
ま
す
が
、

開
設
か
ら
21
年
を
経
て
歴
代
施
設
長
が
作

り
上
げ
た
も
の
を
守
り
つ
つ
、ご
利
用
者
と

ご
家
族
の
た
め
、職
員
の
た
め
、誠
心
誠
意

努
め
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

今
後
と
も
皆
様
方
に
は
、ご
指
導
・ご
鞭
撻

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、ご
挨

拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。



老健3階

老健2階

通所リハビリ

リハビリ体操

タオルたたみ

脳トレ

食器洗い

新聞

ひな祭り
行 事

3月末より利用者さんとお
花見に行きました。北条の
国坂をはじめ、桜小学校跡、
南谷、出雲山展望台と様々
な場所で桜を楽しんできま
した�

桜満開の心地よい季節となりました、3階バルコニーから九品山の桜を眺めたり、
近くまで散歩に出かけました。この3年間はコロナ禍で外出自粛が続いていましたが、
今年度はドライブや散歩など外出行事を計画していきたいと思います。

４月１日に100歳を
迎えられたご利用者様。
皆さんとお祝いしとても
喜ばれていました。
いつまでもお元気で
いてほしいです。



GHゆりはま GH東郷

ｶﾞｰﾃﾞﾝﾊｳｽ野花リハビリ

お花見外出�
一気に桜が開花しましたので皆さま待ちに待った花見
に行ってきました。訪れた伯耆しあわせの郷には「しだ
れ桜」約120本、「ソメイヨシノ」約50本も。100本以上
まとまって咲くしだれ桜は全国でも珍しいそうですよ。

倉吉市の絵下谷に花見ドライブに出かけま
した。「綺麗に咲いたなあ。」と手を叩いて
笑顔で喜ばれていました。

九品山の花見

九品山近くまで
一人ずつ散歩に
出かけました。満
開の桜に圧倒さ
れながら「今年も
花見ができた」と
笑顔で言われま
した。

✍ 学習療法のご紹介

リハビリでは認知機能の維持・改善のため、学習
療法を取り入れています。専門の資格をもったス
タッフが検査を行い、その人その人に合った教材
で学習を進めていきます。

写真は「読み書き」の様子です。



令和 4年度 法人内
広 報 誌 コ ン テ ス ト 最 優 秀 賞

作成と写真撮影に関わった職員

GH
東郷

朝日歩美主任
(マグノリアより)

厨房

上長多恵調理員
(ゆりはま大平園より)

リハ
ビリ

山本一輝作業療法士
(ル・サンテリオンより)

3階

白水貴之看護師
(ル・サンテリオンより)

2階

山下和裕 ケアワーカー
(ル・ソラリオンより)

前田健一看護師
(敬仁会館より)

通所
リハ
ビリ

岩本光大 ケアワーカー
(ル・サンテリオン北条より)

事務所

上山彩管理栄養士
(新規採用)

岡本和美 ケアワーカー
(新規採用)

GH
ゆり
はま

施設長 石川裕子 厨房主任 岡田紀子
通所リハビリ 徳井理恵 ガーデンハウス野花 藤井奈津美

通所リハビリ主任 岡本大輔(ル・サンテリオン北条へ) GH東郷主任 鷲見一直(ル・サンテリオンへ)
ガーデンハウス 三好尚子(ゆりはま大平園へ) リハビリ 唐﨑仁美(ル・サンテリオンへ)

職員異動のお知らせ

退 職

転 出

第 5 回 法 人 内
医 療 福 祉 学 会 最 優 秀 賞

通所リハビリの稼働率アップに向けた取り組みの発表が受賞



3/2日にひな祭りを行いました。
みんなで協力してケーキを作ったり、
雛人形飾りを作ったり、歌を歌いました。
「ケーキ美味しいね♪」と笑顔溢れる
素敵な時間となりました。



様のご様子

担当者名（ ）

新年度挨拶

今年度よりグループホームに異動してきました朝日歩美
です。
ご利用者の皆様が安心して毎日を過ごされるよう支援し
ていきます。よろしくお願いします。

朝日

お内裏様とお雛様のなりきり
セットをみんなで作成しました。
お内裏様・お雛様の衣装で
記念撮影！
皆さまとってもいい笑顔です�

ケアワーカー 増田江美

主任 鷲見一直

主任 朝日歩美

新年度となり職員の異動がありました。

�お世話になりました�

�よろしくお願いします�

グループホーム東郷に異動

ル・サンテリオンへ異動

短い間でしたが、ご利用者ご家族
様の皆様には大変お世話になりま
した。
コロナ禍で制限の多い中での２年
間でしたが、関りの中で多くの事を
学ばせて頂きました。ここでの経験
を糧に異動先でも頑張っていきた
いと思います。
本当にありがとうございました。



職員紹介

おひなまつり会

うまいなあ！！

出来たでぇ！！

3月3日にひなまつり行事をしました。ホットケー

キにあんこと苺を巻いて桜餅風のおやつを作り
ました。甘酒と一緒に美味しく頂きました。

ル・サンテリオン東郷より
異動してきました。
毎日ご利用者様が笑顔で楽し
くすごしていただけるよう支
援していきたいと思います。
よろしくお願い致します。

係長 岩山久子



編
集
後
記

４月行事予定

おやつづくり
お花見ドライブ
お誕生会
お茶会

チューリップが咲きました�

天気が良い日にはテラスに出て
外気浴を楽しんでいます♪

外気浴

短い間でしたが、本当にありがとうございました。
皆様のご健康とご多幸をお祈りします。

異動職員のお知らせ

米田有佳里 → ガーデンハウス野花へ

開設から約3年間、皆様には大変お世話になりました。
ゆりはまでの経験は私にとって、とても大切な財産です。
この経験を次の職場でも活かしていきたいと思います。
本当にありがとうございます。

伊藤絵里 → ガーデンハウス野花へ
この度ガーデンハウスに異動になりました。

グループホームではご利用者様と一緒に色々なことに
取り組むことができました。
ご迷惑をおかけした点も多々あるかと思いますが、
お世話になりました。

増田江美 → サンテリオン東郷
グループホームへ

す
っ
か
り
春
ら
し
い
暖
か
い
季

節
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
は
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

当
施
設
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も

あ
り
、
皆
で
花
見
を
す
る
と
い
う

事
は
難
し
か
っ
た
で
す
が
、
少
人

数
で
数
回
に
分
け
て
湯
梨
浜
町
内

で
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
を
行
い
ま
し

た
。世

間
で
は
マ
ス
ク
着
用
は
個
人

の
判
断
に
委
ね
る
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま
だ
不
安

は
あ
り
ま
す
の
で
マ
ス
ク
を
手
放

す
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ

感
染
者
も
少
な
く
な
っ
て
く
る
と

い
い
で
す
ね

北
田
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天気の良い日
に伯耆しあわせ
の郷に花見に
行ってきました。
風は少し寒かっ
たけどとっても
きれいな桜でし
た�



新年度となり職員の異動がありました

新任・復帰職員紹介

米田有佳里主任 増田 緑
グループホームゆりは
まから異動してきました。
ご利用者様がよりよい
生活を送れるように支
援していきますのでよ
ろしくお願いします。

転任・退職
者

岡田直美係長 三好 尚子 藤井 奈津美

そ
れ
ぞ
れ
思
い
出
残
し

デ
ー
の
朝

く
よ
し
し
て
春
の
一
日
の

始
ま
り
し

グループホームゆりはま
から異動してきました。
早く仕事に慣れてご利用
者様が安心して生活して
頂けるようお手伝いして
いけたらと思っています。

福
井
美
代
子
様

今
月
は
色
紙
を
重
ね
て
ハ
サ
ミ
で
切

り
桜
を
作
り
ま
し
た
。
色
々
な
模
様

の
花
び
ら
が
で
き
壁
が
華
や
か
に
な

り
ま
し
た
ね�

育休明けで帰ってまいり
ました増田です。また、皆
さんと楽しく、元気よく頑
張っていきたいと思いま
す。至らないこともありま
すがよろしくお願いします。

伊藤 絵里


