GH東郷　　令和６年度第３回運営推進会議 報告書
	開 催 日
	　令和６年８月２８日（水）

	開催場所
	地域交流室

	出席者
	構　成　区　分
	人数
	構　成　区　分
	人数

	
	民生委員
	1名
	湯梨浜町福祉課長
	1名

	
	ＧＨ東郷　利用者
	１名
	家族代表（ガーデンハウス）
	1名

	事業所
	ル・サンテリオン東郷　所長
	ガーデンハウス職員

	
	ル・サンテリオン東郷　課長
	GH主任

	欠 席 者
	野花地区区長


≪利用者状況報告について≫（令和６年８月２０日現在）
	利用者の状況
	年齢
	８１歳～９８歳（平均年齢９２．５歳　　前回９２．１歳）

	
	介護度別
	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５
	平均介護度

	
	
	０
	６
	３
	０
	０
	２．３

	入居
	２名

	退居
	２名

	入院
	２名


活動状況
	月日　
	内　　　容
	状　　況
	参加者

	６月中旬
	梅ジュース作り
	旬の梅を使ってジュースを作りました。
	９名

	７月７日
	七夕会
	短冊に願いごとを書き、笹に飾り付けをし、七夕の紙芝居をしました。
	9名

	７月１２日
	犬交流
	元盲導犬とその飼育者の方との交流会。今後毎月開催予定。
	９名

	７月下旬
	紫蘇ジュース作り
	旬の紫蘇を使ってジュースを作りました。
	２名



職員研修等
	
	研修名
	内　　　容

	６月
	ＰＰＥ（個人防護具）着脱訓練
	個人防護具の着脱を実際に行い、手順を確認する。

	
	プライバシー保護研修
	個人情報を適切に扱い、利用者のプライバシーを守るためのスキルを身につける。

	７月
	嘔吐物処理研修
	嘔吐物処理手順に変更点があり、マニュアルの内容を理解し、安全な嘔吐物処理方法を身につける。

	
	心肺蘇生法研修
	心肺蘇生法について理解し、実践する。

	８月
	食中毒予防研修
	食中毒とその予防方法について学ぶ。


	
	水害時の止水板設置研修
	水害時、止水板が確実に設置できるようにする。


≪事故報告について≫６月1日～７月３１日
	発生日
	介護度
	年齢
	発生又は発見時間
	内容
	原因と対策

	６/２４
	３
	８７
	21:05
	センサーマットの反応があり訪室すると、うつ伏せ状態でベッドから転落していた。
	（原因）　　　　　　　　　　　　　　　　
・ベッド上に尿失禁の形跡あり、トイレに行きたくて不快だった。
・視力がほとんどなく、起きる方向が分からなかった。
(対策)
・排泄タイミングを変更し、睡眠状態の観察と排泄タイミングの調節をおこなう。

	７/１７
	２
	９６
	18:30
	居室で声がするので訪室すると、ベッドのそばで、老人車と座卓の間に両膝を付いているのを発見する。
	（原因）
・夕食後に飲んだ眠剤が効き始める時間帯
・認知症状により、普段使用している老人車を使用するのを忘れた可能性。
(対策)
・居室ベッドに臥床された後、靴と老人車を所定の場所に置く。

	７/２０
	３
	８７
	19:20
	センサーマットの反応あり、訪室するとセンサーマット上に右側臥位に横たわっている。　　

※６／２４日と同じ方
	（原因）
・トイレへ行きたかったが視力がほとんどなく、起きる方向が分からなかった可能性。
・センサーマットでは本人の体が床に付いてからでないと動きを察知できない。
（対策）
・人感センサーを使用し、本人の動きを早めに気付き、支援する。

	７/２４
	３
	９８
	20:20
	夕食後より「帰りたい」と行動的であった。ベッドから起き、車椅子に座り、食堂の職員の近くで対応していた。他利用者の居室センサー反応があり、他利用者のトイレ介助から戻ると車椅子の下に正座をするように転落していた。
	（原因)
・筋力低下の為歩行出来ない状況だが、本人は歩けると思い、歩いて帰ろうとした可能性。
・職員が離れてしまったため、行動のサポートができなかった。
・せん妄の状態が続いており、脱水状態の可能性。
（対策）
・夜間、起きている状態で見守りが出来ない時は、ソファーや食事の席など、慣れた場所に案内する。
・他者のトイレ介助をする際、トイレから見守りしやすい位置に移動してもらう。
・水分を1500㏄目標に飲んでもらい、せん妄の様子観察をする。

	７/２６
	２
	８２
	12:10
	昼食後薬を服用介助した際、1錠落下し、見つからなかった。
	(原因)
・服薬時、薬袋から直接口の中に入れたが、袋が口にくっついたりし、確実に口の中に入れる事が出来なかった。
(対策)
・服薬方法の見直し「スプーンにのせて、口に入れる」

	７/３０
	３
	９８
	20:50
	トイレに座っている間、通常終わったらコールを鳴らされるが、なかなか鳴らず様子を見に行くと、便器下に転落していた。（７/２４と同じ方）」
	（原因）
・他利用者の介助中で、確認に行くのが遅れた。
・筋力低下の為、一人ではできない状況だが、本人は出来ると思い、着衣や移乗をしようとした可能性。
（対策）
・トイレの際、「立つ時はコールを押してください」と毎回伝える。
・可能な時は、排泄中はその場を離れず、見守りを行う。
・その場を離れる場合には、コールが鳴らなくても５分おきには確認しに行く。


≪苦情・意見・要望について≫
特に無し
≪運営推進会議内で頂いたご意見≫
課長より、ＧＨ東郷利用者様へ質問　「今のところはどうですか？」
→「今のところは、安全なところです」
次回開催予定：令和６年１０月３０日（水）１６：１５～
