小規模多機能施設ガーデンハウス野花 令和６年度第２回運営推進会議 報告書
	開 催 日
	　令和６年６月2６日（水）

	開催場所
	サンテリオン東郷３階　地域交流室

	出席者
	構　成　区　分
	人数
	構　成　区　分
	人数

	
	民生委員
	１名
	地域包括支援センター
	１名

	
	地区公民館長
	１名
	ご利用者家族代表
	１名

	
	ご利用者代表
	１名
	
	

	事業所
	施設長
	課長

	
	管理者
	ガーデンハウス職員

	欠 席 者
	


≪利用者状況報告について≫（令和６年５月３１日現在）
	基本目標
	ご利用者の生活全般を把握し、その人らしい生活を送っていただく。

	利用者の状況
	登 録 者
	２２名　（定員：２９名）

	
	年  　齢
	７７～９９歳（平均年齢：88.05歳　前回　87.77歳）

	
	介護度別
	要支援１
	要支援２
	

	
	
	1名
	3名
	

	
	
	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５
	平均介護度

	
	
	10名
	6名
	1名
	1名
	０名
	1.39

	4月～

5月

利用状況
	新規登録者
	なし

	
	利用再開
	要介護２：1名（老健より）

	
	中  止  者
	要支援２：1名（死去の為）　要介護１：1名（老健入所の為）

要介護２：２名（老健入所の為/死去の為）

要介護４：1名（死去の為）


活動状況（令和６年４月２１日～令和６年６月２０日）
	月日　
	内　　　容
	状　　況
	参加者（人）　

	4月下旬

～5月
	牡丹・菖蒲鑑賞
	燕趙園のぼたん園やあやめ池で季節の花々を鑑賞する。
	１２名

	４月２９日
	九品山
	九品山のお祭りを楽しむ。
	２名

	６月１日
	はあとまつり
	法人の大きなイベントである、ふれあいはあとまつりに参加する。
	４名

（サ高住利用者２名含む）

	６月８日
	ちまきづくり
	ちまきづくりを行い、季節を感じて頂く。
	１０名


地域活動について
特になし
職員研修会等

	
	研修名
	内　　　容

	５月
	感染症研修
	手指衛生のの啓発と場面別防護具の着脱

	
	身体拘束廃止研修
	身体拘束に関する動画視聴

	
	分析力向上研修
	事故・ヒヤリが起きた場合の報告書の書き方、原因分析の方法について動画視聴

	
	防災設備説明会
	サンテリオン東郷の防災設備の操作方法について

	５～６月
	腰痛予防研修
	腰痛が起きやすい場面や、予防方法について動画視聴

	
	認知症研修
	認知症ケアの理念について動画視聴

	６月
	医療的ケアの維持・向上研修
	喀痰吸引有資格者（介護職）対象に、喀痰吸引の実施手順や留意点について講義

	
	個人情報・プライバシー研修
	個人情報の適切な取り扱い、プライバシーを守るスキルを身に着けるための動画視聴研修


≪事故・ヒヤリハット報告について≫（令和６年４月２１日～令和６年６月２０日）
	発生日
	介護度
	年齢
	発生又は発見時間
	内容
	原因と対策

	4/30
	１
	86
	4:30
	居室前のトイレにて転倒する。歩行器使用しているが、歩行器も倒れていた。右背部の痛みあり。日中整形外科受診し骨折なし。
	（原因）

トイレから後ろ向きに出ようとしてバランスを崩した。

（対策）

リハビリ専門職に再度歩行状態や歩行器が本人に合っているか等評価してもらう。

	5/17
	1
	86
	3:15
	物音がした為訪室すると、居室内でベッドの下に座り込んでいた。

外傷、痛みなし。
	（原因）

下肢筋力の低下。

雪駄が滑った。

寝起きで覚醒しきれていなかった。

（対策）

転倒が続いている為センサーマットの使用検討。

履物を滑りにくいものに変更出来ないか検討する。

	5/21
	1
	81
	6:07
	起床時着替えをしていると、左足内側に皮むけあり、出血していた。
	（原因）

自分で移動する際どこかにぶつけた。

5/15より、副作用に眠気やふらつきがある薬が追加になっており、ふらつきがあった。

高齢の為皮膚が脆くなっている。

（対策）

更衣介助時、入浴介助時に皮膚の観察を行う。

内服薬について医師に相談する。

	5/22
	1
	81
	9:15
	浴室脱衣場から方向転換をする際バランスを崩して転倒する。外傷なし。
	（原因）

薬の副作用で歩行時ふらつきが見られていた。

（対策）

動きの見守りをしながら、落ち着きが無い時は職員が側について過ごして頂く。

様子観察し、記録に残して家族・医師に報告する。

	６/10
	１
	86
	4：45
	トイレに行かれた際、なかなかトイレから出てこられない為様子を見に行くと、トイレ入り口で床に座りこんでいた。外傷なし。
	（原因）

トイレから出ようとした際、バランスを崩して転倒し、トイレ入り口までいざって出てこられた可能性。

下肢筋力低下あり、転倒事故が続いている。

（対策）

リハビリ専門職に筋力維持ができるような方法を聞き、本人に実践するよう勧める。


」

≪運営推進会議内で頂いたご意見≫
（地域包括支援センターより）

・転倒事故が起きたご利用者の状況や、センサーマット設置を見送った理由について聞かれる。

≪前回会議より≫
・特になし。
≪その他≫
・今年は野花地区の夏祭りは縮小して開催予定との事。
次回開催予定：令和６年８月２８日（水）１６：１５～
