
以前いただいた梅を使い「梅ジ
ュース」を作りました。

時期は少しずれてしまいました
が、さわやかなジュースの出来
上がりが楽しみです。



編集後記

９月になり秋の気配を感じるようになりました。まだまだ暑い日
が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか？湯梨浜町で開催
されたドラゴンカヌー大会に子供が参加しました。見事優勝でした
高校生は体力もあり部活で頑張っている成果が出ていました。頑
張っている姿が見れてとても良かったです。夏の疲れが出やすい
ので体調には気をつけてお過ごしください。

坂本

グループホームの改修工
事が終了し、帰ってきま
した。

リビングが広くなり、ト
イレやお風呂場もより使
いやすくなりました。


