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一笑満開

今月のイチバン♪

「９６歳の
人生を称えて」

長寿の方の表彰
式典にはおめかしをして出席

ボランティアさんの生バンド
とフラダンスで盛大に！

秋のごちそうと
お菓子でお祝い



編
集
後
記

ケアマネージャー
河本 真由美さん
「皆さまが心地よく暮らしが
できるように支援させていた
だきます。よろしくお願いし
ます」

利用者の皆さんに
インタビュー

１０月行事予定

ミニ運動会

プレオープン！

地域食堂は、地域住民の方・子供
や高齢者の方達に食事を提供し、
皆様と楽しく交流できる場です

レークサイドキッチンは地域の交
流や支え合いの場所になれること
を目指しています

日時
令和７年１０月２５日(土)
 １１：３０～１２：３０
場所 グループホームゆりはま

メニュー ロコモコ丼 ３００円
(限定50食)

予約は受け付けておりません
無くなり次第、販売終了です

皆様のお越しを心よりお待ちしております

職員異動のお知らせ

プラームちゃん

ミライくん

夜勤専門員
山本 辰夫さん
「異動して日が浅く、覚えるこ
とがたくさんあります。

頑張りますので皆さまよろし
くお願いします」

ケアマネージャー
山本 昌之さん
ケアワーカー
坂野 裕次郎さん

グループホーム東郷に
異動となりました

9月21日よりグループホームゆりはまの配属と
なりました

看護師
白水 貴之さん

9月30日付で退職
されました

お世話になりました

交流の輪を広げて
絵本の読み聞かせボランテ
ィアさんが来られ、紙芝居と
歌を楽しみました

「本当に楽しかった」「また
来てね」と、利用者の皆さん
から感謝の声がたくさん聞
かれ、ボランティアの方との
交流の喜びが伝わってきま
した

くよくよせず
に笑って過
ごす

ぜいたくし
ない

寝てばかり
おらず、元気
出して動く

にこにこしなが
ら、毎日をきち
んと過ごす

「元気の秘訣は何ですか？」 オリジナルキャラクター

オリジナル   

キャラクター

日
中
は
ま
だ
暑
さ
が
残
り
ま
す

が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し

ょ
う
か
。
敬
老
会
で
は
、
歌
や
踊

り
に
大
変
喜
ば
れ
、
ご
利
用
者
の

喜
び
の
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ

た
こ
と
に
職
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。

秋
は
紅
葉
ド
ラ
イ
ブ
等
色
々
な

活
動
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
寒
暖

差
に
気
を
付
け
、
皆
様
の
体
調
に

留
意
し
て
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

伊
藤

なんでも
食べること！

毎朝の体操
で体を動かす
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